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□ 自考名师全程视频授课，图像、声音、文字同步传输，享受身临其境的教学效果；

□ 权威专家在线答疑，提交到答疑板的问题在 24小时内即可得到满意答复；

□ 课件自报名之日起可反复观看不限时间、地点、次数，直到当期考试结束后一周关闭；

□ 付费学员赠送 1G超大容量电子信箱；及时、全面、权威的自考资讯全天 24小时滚动更新；

□ 一次性付费满 300元，即可享受九折优惠；累计实际交费金额 500元或支付 80元会员费，可

成为银卡会员，购课享受八折优惠；累计实际交费金额 1000元或支付 200元会员费，可成为金

卡会员，购课享受七折优惠（以上须在同一学员代码下）；

英语/高等数学预备班：英语从英文字母发音、国际音标、基本语法、常用词汇、阅读、写作等角度开展教学；数学针对有仅有高中入

学水平的数学基础的同学开设。通过知识点精讲、经典例题详解、在线模拟测验，有针对性而快速的提高考生数学水平。立即报名！

基础学习班：依据全新考试教材和大纲，由辅导老师对教材及考试中所涉及的知识进行全面、系统讲解，使考生从整体上把握该学科的

体系，准确把握考试的重点、难点、考点所在，为顺利通过考试做好知识上、技巧上的准备。立即报名！

冲刺串讲班：结合历年试题特点及命题趋势，规划考试重点内容，讲解答题思路，传授胜战技巧，为考生指出题眼，提供押题参考。配

合高质量全真模拟试题，让学员体验实战，准确地把握考试方向、将已掌握的应试知识融会贯通，并做到举一反三。立即报名！

习题班：自考 365网校与北大燕园合作推出，共计 390门课程，均涵盖该课程全部考点、难点，在线测试系统按照考试难度要求自动组

卷、全程在线测试、提交后自动判定成绩。我们相信经过反复练习定能使您迅速提升应试能力，使您考试梦想成真！立即报名！

论文答辩与毕业申请指导班：来自主考院校的指导老师全程视频授课，系统阐述申报自考论文的时间、论文的选题、论文的格式及内容、

与导师的沟通技巧等，并提供论文范例供学员参考。立即报名！

自考实验班：针对高难科目开设，签协议，不及格返还学费。全国限量招生，报名咨询 010-82335555 立即报名！

浙江省 2008 年 4 月高等教育自学考试

学校心理学试题

课程代码：06058

一、单项选择题(本大题共 13 小题，每小题 1 分，共 13 分)
在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。

1．学校心理学研究与服务的对象的年龄一般界定在(      )
A.0～18 岁    B.5～18 岁    
C.6～12 岁    D.6～15 岁

2．学校心理学工作者中最突出的典范是______，他被认为是第一个拥有学校心理学家职位的人。(      )
A.格塞尔    B.威特默    
C.华林    D.霍尔

3．同一时间内，对某一年龄或某几个年龄的被试者的心理、行为状况进行测查，并进行比较。这样的研究，称为(      )
A.纵向研究    B.横断研究    
C.个案研究    D.聚合交叉研究

4．运用分析与综合,比较和分类,归纳和演绎等逻辑分析的方法,对研究所获得的资料进行整理与加工,从而认识研究对
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象的本质特征,揭示其内在规律的方法称之为(      )
A.定量分析    B.相关分析    
C.定性分析    D.判别分析

5．下列属于客观性人格测验的是(      )
A.主题统觉测验    B.艾森克人格问卷    
C.绘画测验    D.罗夏克墨迹测验

6．根据班杜拉的观点，观察学习的作用不包括(      )
A.学会新的行为方式    B.抑制或去抑制某些行为

C.促进某些行为    D.提高学习成绩

7．系统脱敏是一种行为疗法的基本技术，由著名的精神病学家______所创立。(      )
A.道尔    B.莱兰    
C.沃尔普    D.考尔特

8．咨询过程的时间一般限定为(      )
A.20～30 分钟    B.30～40 分钟    
C.1～1.5 小时    D.50～60 分钟

9．下列哪项不是学习障碍诊断的原则？(      )
A.多方面、客观综合测评    B.多方法、多途径测评

C.多指标考察    D.多方面人员共同商议作出决定

10．具有各种行为技能，但这些技能却不能在可接受的水平上表现出来，这是______儿童。(      )
A.社会技能缺陷    B.社会技能操作缺陷

C.自我控制技能缺陷    D.自我控制技能操作缺陷

11．对适应性行为的不同定义中，有一点是所有定义都提到的，即(      )
A.系统性    B.发展性    
C.情景性    D.相对性的文化性

12．自 1973 年以来，美国心理障碍协会在适应性行为的定义中特别强调的是(      )
A.社会能力和社会职责    B.社会适应和个体独立性

C.个人的独立性和社会责任感    D.社会角色和社会道德准则

13．学校心理学的基础是(      )
A.普通心理学    B.应用心理学    
C.发展心理学    D.比较心理学

二、多项选择题(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分)
在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、

少选或未选均无分。

1．采用问卷法应注意的事项有(          )
A.问题数量不宜过多    B.内容和表述应是儿童所熟悉的

C.形式应以封闭式为主    D.问题表述应尽量隐藏研究真实意图

E.制定标准化的指导语

2．在西方，直接影响儿童青少年心理健康的三大社会问题是(          )
A.酗酒 B.犯罪

C.毒品 D.家庭破裂    
E.学习压力

3．布朗芬布伦纳认为，个体是在四个不同的结构水平上与他人或周围环境发生相互作用，这四个不同的结构水平是

(          )
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A.微观系统    B.中型系统    
C.内部系统 D.外部系统    
E.宏观系统

4．认知行为矫正的常见技术有(          )
A.自我指导训练    B.自我调节训练    
C.问题解决训练 D.自我监控训练    
E.自我放松训练

5．社会技能行为评价法包括(          )
A.等级评定法    B.同伴提名法    
C.直接观察 D.行为角色扮演    
E.自我报告法

三、填空题(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分)
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

1．______被称为“临床和学校心理学之父”，他创立了“临床心理学”这个术语。

2．______年，法国心理学家比纳和西蒙编制了第一个诊断异常儿童智力的测验，即“比纳-西蒙量表”。

3．心理咨询的技法可归于三个理论领域，即精神动力论的立场观点、人本主义的立场观点、______的立场观点。

4．社会技能训练的一般策略分为前控制、后控制、示范、______四种。

5．______是当前学校心理健康教育的主要问题。

四、名词解释(本大题共 5 小题，每小题 4 分，共 20 分)
1．系统方法

2．刺激辨别

3．来访者中心心理咨询

4．常模参照测评

5．典型行为测量

五、简答题(本大题共 3 小题，每小题 7 分，共 21 分)
1．简述纵向研究及其特点。

2．简述咨询者如何处理咨询过程中来访者的沉默。

3．简述霍兰德（J.L.Holland）的人格类型理论。

六、论述题(本大题共 2 小题，每小题 13 分，共 26 分)
1．阐述在学校心理学中心理评估应遵循的原则。

2．举例说明社会技能训练的一般策略。


