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□ 自考名师全程视频授课，图像、声音、文字同步传输，享受身临其境的教学效果；

□ 权威专家在线答疑，提交到答疑板的问题在 24小时内即可得到满意答复；

□ 课件自报名之日起可反复观看，不限时间、地点、次数，直到当期考试结束后一周关闭；

□ 付费学员赠送 1G超大容量电子信箱；及时、全面、权威的自考资讯全天 24小时滚动更新；

□ 一次性付费满 300元，即可享受九折优惠；累计实际交费金额 500元或支付 80元会员费，可

成为银卡会员，购课享受八折优惠；累计实际交费金额 1000元或支付 200元会员费，可成为金

卡会员，购课享受七折优惠（以上须在同一学员代码下）；

英语/高等数学预备班：英语从英文字母发音、国际音标、基本语法、常用词汇、阅读、写作等角度开展教学；数学针对有高中入学水

平的数学基础的同学开设。通过知识点精讲、经典例题详解、在线模拟测验，有针对性而快速的提高考生数学水平。立即报名！

基础学习班：依据全新考试教材和大纲，由辅导老师对教材及考试中所涉及的知识进行全面、系统讲解，使考生从整体上把握该学科的

体系，准确把握考试的重点、难点、考点所在，为顺利通过考试做好知识上、技巧上的准备。立即报名！

真题串讲班：教育部考试中心已经启动了自考的国家题库建设，熟练掌握自考历年真题成为顺利通过考试的保障之一。自考 365 网校与

权威自考辅导专家合作，推出真题串讲班网上辅导课程。通过对课程的整体情况分析及近 3 次考试的真题讲解，全面梳理考试中经常出

现的知识点，并对重点难点问题配合典型例题扩展讲解。串讲班课程在考前一个月左右开通。立即报名！

习题班：自考 365网校与北大燕园合作推出，每门课程均涵盖该课程全部考点、难点，在线测试系统按照考试难度要求自动组卷、全程

在线测试、提交后自动判定成绩。我们相信经过反复练习定能使您迅速提升应试能力，使您考试梦想成真！立即报名！

自考实验班：针对高难科目开设，签协议，不及格返还学费。全国限量招生，报名咨询 010-82335555 立即报名！

全国 2008 年 10 月高等教育自学考试

中国饮食文化试题

课程代码：00986

一、单项选择题（本大题共 20 小题，每小题 1 分，共 20 分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。

1．“割不正不食”观念的提出者是（　　　）

A.老子 B.孔子

C.孟子 D.墨子

2．中国茶树原产地的中心是（　　　）

A.西南地区 B.华南地区

C.东北地区 D.东南地区

3．相传，豆腐的发明者是西汉的（　　　）

A.刘荣 B.刘彻

C.刘秀 D.刘安

4．蒙古族喜食的、招待尊贵客人的最为丰盛和最为讲究的一种传统宴席是（　　　）

A.全羊席 B.全狗席
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C.全牛席 D.全马席

5．我国历史上最为著名、影响最大的宴席是（　　　）

A.红楼宴 B.孔府宴

C.谭府宴 D.满汉全席

6．粤菜主要覆盖在（　　　）

A.长江中游地区 B.长江下游地区

C.珠江流域 D.黄河流域

7．我国的正式筵席是（　　　）

A.宴会席 B.便餐席

C.酒会席 D.茶会席

8．周代专门制作酒具的人称为（　　　）

A.舌人 B.梓人

C.匠人 D.艺人

9．乌龙茶属于半发酵茶，又称为（　　　）

A.绿茶 B.青茶

C.白茶 D.红茶

10．祁门红茶产于（　　　）

A.安徽 B.四川

C.福建 D.云南

11．颜色对菜肴的作用主要有增进食欲和（　　　）

A.提高口感 B.视觉欣赏

C.辨别生熟 D.掌握火候

12．每年的农历七月十五是我国的中元节，民间的佛教寺院也大办水陆道场，称为（　　　）

A.盂兰盆经 B.库尔帮节

C.盂兰盆会 D.宰牲节

13．大部分地区苗族的餐制是一日三餐，主食是（　　　）

A.小麦 B.高粱

C.青稞 D.大米

14．20 世纪 80 年代是红学研究的黄金时代，第一个走上“红楼”饮食文化舞台的是（　　　）

A.红楼小吃 B.红楼宴

C.红楼菜 D.红楼糕点

15．汉赋的奠基者和成就最高的代表作家是（　　　）

A.董仲舒 B.司马相如
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C.司马迁 D.刘勰

16．赞誉李白“斗酒诗百篇”的诗人是（　　　）

A.陆游 B.杜甫

C.白居易 D.苏东坡

17．在佛教饮食理念中，各种思虑、思考、意欲使意识活动得以进行，即为（　　　）

A.段食 B.触食

C.识食 D.思食

18．记载了丰富的养生方法，并将饮食作为一门科学的藏族医学著作是（　　　）

A.《新红史》 B.《四部医典》

C.《佛学养生经》 D.《西藏王臣记》

19.人类需要的最高层次是（　　　）

A.生理需要 B.自我实现

C.安全需要 D.情感需要

20．21 世纪餐饮业的主流是（　　　）

A.规范化 B.集团化

C.社会化 D.科学化

二、填空题（本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

21．按宗教饮食禁忌特点，中国菜可分为佛门菜和________。

22．周代王室内设专门的官员“酒正”来“掌酒之政令”，并开始利用________来酿酒。

23．中国的面点一般分为________、苏式和广式三大流派。

24．酒令按形式可分为雅令、通令和________。

25．斗茶又称________，是以竞赛的形式品评茶质优劣的一种风俗。

26．俗称________是中国的“国饮”。

27．在蒙古族的日常饮食中，与红食、白食占有同样重要地位的特有的食品是________。

28．回教徒按照《古兰经》中的规定烹调饮食，中国人称其为________。

29．食养、食疗、药膳的基本原则是与天地相应、与人相应、与病症相应的原则，即________法则。

30．2002 年，《经济学人》信息部对城市外国侨民生活质量调查显示，________的墨尔本和加拿大的温哥华是最适

合外国侨民居住的城市。

三、名词解释题（本大题共 5 小题，每小题 3 分，共 15 分）

31．六畜
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32．酒令

33．饮食消费

34．饮食养生

35．绿色食品

四、简答题（本大题共 5 小题，每小题 5 分，共 25 分）

36．简述中国饮食文化最主要的内容。

37．简述中国饮食文化形成阶段烹饪原料的类别。

38．简述淮扬菜系及其风味特色。

39．简述当代饮食文化在政治中的地位和作用。

40．简述大众选择决定餐饮企业市场定位的原因及依据。

五、论述题（本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分）

41．试述在蒙古族、藏族人家做客的茶俗和茶礼。

42．试述饮食文化与中国小说的关系。

六、案例分析题（本大题 10 分）

43．材料一：近年来，随着人民生活水平的不断提高，我国人民已从温饱型转向质量型，由生存型向享受型变化。

过去，过年是穿新衣、吃饱饭。而现在年味淡了，过年的感觉正在逐渐消失。

材料二：广州环市路上，全国各地风味的菜馆一字排开，广州市民不出城便尝遍全国风味。

材料三：超市的兴起为市民购买食品提供了方便，各种洗切好的净菜、熟食、冷冻食品、休闲食品备受上班族

青睐，成为居民食品消费的重要组成部分。

根据上述材料分析当代中国饮食文化的特点。


