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□ 自考名师全程视频授课，图像、声音、文字同步传输，享受身临其境的教学效果；

□ 权威专家在线答疑，提交到答疑板的问题在 24小时内即可得到满意答复；

□ 课件自报名之日起可反复观看，不限时间、地点、次数，直到当期考试结束后一周关闭；

□ 付费学员赠送 1G超大容量电子信箱；及时、全面、权威的自考资讯全天 24小时更新；

□ 一次性付费满 300 元，即可享受九折优惠；累计实际交费金额 500 元或支付 80 元会员

费，可成为银卡会员，购课享受八折优惠；累计实际交费金额 1000元或支付 200元会员费，

可成为金卡会员，购课享受七折优惠（以上须在同一学员代码下）；

英语/高等数学预备班：英语从英文字母发音、国际音标、基本语法、常用词汇、阅读、写作等角度开展教学；数学针对有高中入学水

平的数学基础的同学开设。通过知识点精讲、经典例题详解、在线模拟测验，有针对性而快速的提高考生数学水平。立即报名！

基础学习班：依据全新考试教材和大纲，由辅导老师对教材及考试中所涉及的知识进行全面、系统讲解，使考生从整体上把握该学科的

体系，准确把握考试的重点、难点、考点所在，为顺利通过考试做好知识上、技巧上的准备。立即报名！

真题串讲班：教育部考试中心已经启动了自考的国家题库建设，熟练掌握自考历年真题成为顺利通过考试的保障之一。自考 365 网校与

权威自考辅导专家合作，推出真题串讲班网上辅导课程。通过对课程的整体情况分析及近 3 次考试的真题讲解，全面梳理考试中经常出

现的知识点，并对重点难点问题配合典型例题扩展讲解。串讲班课程在考前一个月左右开通。立即报名！

习题班：自考 365网校与北大燕园合作推出，每门课程均涵盖该课程全部考点、难点，在线测试系统按照考试难度要求自动组卷、全程

在线测试、提交后自动判定成绩。我们相信经过反复练习定能使您迅速提升应试能力，使您考试梦想成真！立即报名！

自考实验班：针对高难科目开设，签协议，不及格返还学费。全国限量招生，报名咨询 010-82335555 立即报名！

全国 2009 年 4 月高等教育自学考试

学前卫生学试题

课程代码：00385

一、单项选择题(本大题共 16 小题，每小题 1 分，共 16 分)
在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。

1.新生儿的头围平均为（      ）

A.30 厘米 B.34 厘米

C.38 厘米 D.42 厘米

2.用腋下表给婴幼儿测体温，表示发烧的度数是（      ）

A.35℃ B.36℃
C.37℃ D.38℃
3.符合婴幼儿心率特点的是（      ）

A.年龄越小，心率越快 B.年龄越小，心率越慢

C.时常忽快、忽慢 D.时常停止

4.在整个童年期基本没有什么发展的器官系统是（      ）

A.神经系统 B.淋巴系统
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C.生殖系统 D.运动系统

5.具有保护和固定内脏器官功能的营养素是（      ）

A.脂类 B.蛋白质

C.碳水化合物 D.微量元素

6.富含钙的食物是（      ）

A.虾皮 B.猪肝

C.胡萝卜 D.西红柿

7.患有“夜盲症”的人可能是体内缺乏维生素（      ）

A.A B.B1

C.C D.D
8.口服补液盐主要用于治疗（      ）

A.腹泻 B.感冒

C.脑膜炎 D.扁桃体炎

9.预防接种用生物制品的种类很多，其中属于被动免疫制剂的是（      ）

A.菌苗 B.免疫血清

C.疫苗 D.类毒素

10.流行性乙型脑炎是由乙脑病毒引起的急性中枢神经系统传染病，一般流行于（      ）

A.春夏季 B.夏秋季

C.秋冬季 D.冬春季

11.滴鼻药水时，应让小儿仰卧，肩下垫上枕头，使头后仰，鼻孔向上。或坐在椅上，背靠椅背，头尽量后仰。滴药

后应保持原姿势（      ）

A.10~15 分钟 B.5~10 分钟

C.3~5 分钟 D.2~3 分钟

12.儿童做噩梦并伴有呼吸急促、心跳加剧，自觉全身不能动弹，以致从梦中惊醒、哭闹。醒后仍有短暂的情绪失常，

紧张、害怕、出冷汗、面色苍白等。这是（      ）

A.癫痫发作 B.夜惊

C.梦游症 D.梦魇

13.儿童恐怖症、儿童焦虑症等属于（      ）

A.情绪障碍 B.神经症性障碍

C.一般行为偏异 D.心理疾患

14.攻击性行为是儿童品行障碍之一，属于（      ）

A.情绪障碍 B.神经症性障碍

C.一般行为偏异 D.心理疾患

15.幼儿膳食计划应力求各营养素之间有合理的比值，其中蛋白质所提供的热能占总热量的（      ）

A.12%~15% B.15%~20%
C.20%~30% D.50%~60%
16.幼儿园消毒用的来苏水，其浓度一般是（      ）

A.1%~3% B.2%~4%
C.3%~5% D.4%~6%
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二、填空题(本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分)
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

17.在乙型传染性肝炎病人及带病毒者的血液中，“乙型肝炎表面抗原”（原称“澳抗”）为阳性，可藉此与______相
区别。

18.数脉搏常选用较表浅的动脉，手腕部靠拇指侧的______是最常采用的部位。

19.鼻腔“易出血区”的部位大多位于接近鼻孔的______，该处鼻粘膜菲薄、血管密集成网。

20.幼儿吮吸手指，多因生活环境单调，或缺少______，以吮吸手指自慰。

21.对健康儿童定期或不定期地进行______，称为健康检查。

22.新生儿触觉灵敏，适当的抚触可以解除______。
23.呼吸系统由呼吸道和______组成。

24.幼儿 6 岁左右，最先萌出的恒牙是“第一恒磨牙”，又称______。
25.矿物质是______和微量元素两部分的总称。

26.化脓性细菌侵入中耳后所导致的炎症为______中耳炎。

三、判断改错题(本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分)
在题后的括号内，正确的打“√”，错误的打“×”并在题下空处进行改正。

27.孕妇应避免接触风疹病人，以防被传染。尤其是怀孕早期更应注意。（      ）

28.猩红热和水痘、麻疹一样，都属于病毒性呼吸道传染病。（      ）

29.若发现小儿将异物塞进一侧鼻孔，可压住另一侧鼻孔擤鼻，若不能排出异物，可用镊子将异物夹出。（      ）

30.晨间检查的步骤包括一闻、二摸、三看、四查。（      ）

31.麻疹接触者观察期为医学观察 7 日，如接受过被动免疫则延长至 28 日。（      ）

32.新生儿的头发反映其体质的强弱。（      ）

33.运动量过大，容易使婴幼儿形成“扁平足”。（      ）

34.身高是常用来考察儿童体格发育状况的生理功能指标之一。（      ）

35.维生素 C 的一个重要来源是植物性食物中的胡萝卜素。（      ）

36.某些智力低下儿，口腔不能充分合闭，常垂涎口外，称为“生理性流涎”。（      ）

四、简答题(本大题共 5 小题，每小题 4 分，共 20 分)
37.简述物理降温法的操作方法。

38.简述儿童常见心身疾病的种类。

39.简述集体儿童机构传染病管理中终末消毒的含义。

40.简述开发儿童右脑的途径。

41.婴儿喂养中添加辅食的目的有哪些？

五、问答题(本大题共 3 小题，每小题 6 分，共 18 分)
42.导致儿童梦游症的原因是什么？应该如何进行矫治？

43.无机盐具有哪些生理功能？

44.如何预防龋齿？

六、论述题(本大题共 2 小题，每小题 8 分，共 16 分)
45.试述幼儿园所对儿童进行安全教育的主要内容和主要安全措施。

46.试述造成儿童缺铁性贫血的原因。
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七、案例分析题(本大题 10 分)
47.讲究烹调技术，注意饮食卫生是幼儿膳食计划中十分重要的一步。请根据题 47 表分析：

（1）讲究烹调技术，注意饮食卫生的要求是什么？

（2）试分析不同年龄小儿膳食的不同特点。 
题 47 表          各年龄组食物的烧切方法

切法 烧法
年龄

（岁） 蔬菜 干豆 鲜豆
豆腐

干
鸡鸭 鱼 肉 虾 腊味 饭 面食 小菜 点心

1～2
泥或

碎末
泥 泥 碎烂

去骨

碎末

去刺

碎末
碎末

碎虾

仁

不宜

用

烂，用

荤

素煨

饭

蒸、煮、

烧、煨

烧、煮、

煨、炖

烤、蒸、

煨、煮

2～3

细丝

小片

小丁

碎烂
煮烂

整食

细丝

小片

小丁

同左

去刺

小片

小丁

细丝

小片

小丁

虾仁
少量

切碎
同上

同上，

加饺

子、

包子

同上 同上

3～6 大块 整食 整食 大块
带骨

大块
大块 大块 带壳

片、丁

或块

与成

人同

同上

加油

煎

同上

加油

煎

同上

加油

煎


