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□ 自考名师全程视频授课，图像、声音、文字同步传输，享受身临其境的教学效果；

□ 权威专家在线答疑，提交到答疑板的问题在 24小时内即可得到满意答复；

□ 课件自报名之日起可反复观看，不限时间、地点、次数，直到当期考试结束后一周关闭；

□ 付费学员赠送 1G超大容量电子信箱；及时、全面、权威的自考资讯全天 24小时更新；

□ 一次性付费满 300 元，即可享受九折优惠；累计实际交费金额 500 元或支付 80 元会员

费，可成为银卡会员，购课享受八折优惠；累计实际交费金额 1000元或支付 200元会员费，

可成为金卡会员，购课享受七折优惠（以上须在同一学员代码下）；

英语/高等数学预备班：英语从英文字母发音、国际音标、基本语法、常用词汇、阅读、写作等角度开展教学；数学针对有高中入学水

平的数学基础的同学开设。通过知识点精讲、经典例题详解、在线模拟测验，有针对性而快速的提高考生数学水平。立即报名！

基础学习班：依据全新考试教材和大纲，由辅导老师对教材及考试中所涉及的知识进行全面、系统讲解，使考生从整体上把握该学科的

体系，准确把握考试的重点、难点、考点所在，为顺利通过考试做好知识上、技巧上的准备。立即报名！

真题串讲班：教育部考试中心已经启动了自考的国家题库建设，熟练掌握自考历年真题成为顺利通过考试的保障之一。自考 365 网校与

权威自考辅导专家合作，推出真题串讲班网上辅导课程。通过对课程的整体情况分析及近 3 次考试的真题讲解，全面梳理考试中经常出

现的知识点，并对重点难点问题配合典型例题扩展讲解。串讲班课程在考前一个月左右开通。立即报名！

习题班：自考 365网校与北大燕园合作推出，每门课程均涵盖该课程全部考点、难点，在线测试系统按照考试难度要求自动组卷、全程

在线测试、提交后自动判定成绩。我们相信经过反复练习定能使您迅速提升应试能力，使您考试梦想成真！立即报名！

自考实验班：针对高难科目开设，签协议，不及格返还学费。全国限量招生，报名咨询 010-82335555 立即报名！

自考精品班：全力打造专属于学员个人的辅导计划，学员自入学当天便开始享受专属于自己的个性化辅导课程，专职教学辅导老师及班

主任全程跟踪学员的学习情况，随时调整辅导方案，以保证学习计划的有效进行。帮助学员克服可能出现的学习上的怠倦、不良情绪的

影响等情况。坚定考试必胜信念，并以最适合自己的方式，在短时间内掌握考试内容，全面提升学员的考试通过率。我们承诺，当期考

试不通过，下期学费减半！立即报名！

全国 2009 年 7 月高等教育自学考试

心理学试题

课程代码：00031

一、单项选择题（本大题共 20 小题，每小题 2 分，共 40 分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。

1.人本主义心理学的代表人物是（      ）

A.华生 B.马斯洛

C.霍尔 D.杜威

2.心理学属于（      ）

A.自然科学 B.社会科学

C.自然科学和社会科学双重性质的科学 D.哲学

3.在自然情景中对人的行为进行研究，以发现其心理活动变化的方法是（      ）
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A.调查法 B.观察法

C.实验法 D.测验法

4.有预定目的，需要一定意志努力的注意是（      ）

A.随意注意 B.不随意注意

C.随意后注意 D.无意注意

5.觉察刺激之间微弱差别的能力称为（      ）

A.绝对感觉阈限 B.绝对感受性

C.差别感觉阈限 D.差别感受性

6.信息在短时记忆中一般保持（      ）

A.1—5 秒钟 B.20—30 秒钟

C.80—100 秒钟 D.120 秒钟

7.概念的内涵指的是概念所反映的事物的本质，外延指的是概念的范围。概念的内涵增加的同时，也就是使本质的

条款更多，它的外延就（      ）

A.大了 B.多了

C.小了 D.增加了

8.先有一个目标（目的），它与当前的状态之间存在着差异，人们认识到这个差异，就要想出某种办法采取活动（手

段）来减小这个差异。这种解决问题的方法或策略是（      ）

A.爬山法 B.逆向工作法

C.手段—目的分析法 D.尝试错误法

9.流体智力和晶体智力说的提出者是（      ）

A.斯皮尔曼 B.卡特尔

C.瑟斯顿 D.吉尔福特

10.某学生智商为 100，表明该生智力（      ）

A.较低 B.中等

C.较高 D.非凡

11.具有感染性的，比较平稳而相对持久的情绪状态是（      ）

A.热情 B.心境

C.激情 D.应激

12.信息的发送者与信息的接受者之间的信息相互作用过程是（      ）

A.信息传播 B.人际沟通

C.人际吸引 D.人际关系

13.动机可以分为生理性动机和社会性动机，下列不属于社会性动机的是（      ）

A.繁衍动机 B.交往动机

C.成就动机 D.工作动机

14.脾气急躁、精力旺盛的人更多属于（      ）

A.胆汁质 B.多血质

C.粘液质 D.抑郁质

15.人在认识活动中表现出来的思维方面的特征属于性格的（      ）

A.态度 B.意志

C.情绪 D.理智

16.从发生早晚的角度看情绪与情感的差异，下列说法正确的是（      ）

A.情绪发生早，情感产生晚 B.情绪发生晚，情感产生早

C.情绪情感同时产生 D.情绪情感都是与生俱来的
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17.把失恋的挫折感转化为发奋学习的动力，这种心理防御方法称为（      ）

A.升华 B.转移

C.文饰 D.压抑

18.根据目前心理年龄阶段划分的一般标准，青少年期的年龄段为（      ）

A.6～12 岁 B.12～18 岁

C.18～28 岁 D.18～45 岁

19.人的发展是指人类身心的生长和（      ）

A.增强 B.变化

C.成熟 D.死亡

20.去过几次小朋友的家，就能画出具体的路线图来。开始能做到这种程度的儿童，其认知发展处于（      ）

A.感知运动阶段 B.前运算阶段

C.具体运算阶段 D.形式运算阶段

二、名词解释（本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分）

21.心理学

22．问题解决

23．心理测验

24．动机

25．焦虑障碍

三、简答题（本大题共 6 小题，每小题 5 分，共 30 分）

26．简述遗忘的原因及其影响因素。

27．创造性的影响因素有哪些?
28．简述智力的个体差异。

29．人格结构包含哪些成分?各个成分之间具有什么样的关系?
30．正确应对压力的策略有哪些？

31．皮亚杰把儿童的道德品质发展划分为哪些阶段？

四、论述题（本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分）

32．论述吉尔福特智力结构理论的主要观点。

33.试述情绪在人类生活中的作用。


