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全国 2010 年 7 月高等教育自学考试 

社区护理学导论试题 

课程代码：03621 

一、单项选择题(本大题共 30 小题，每小题 1 分，共 30 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。 

1.按照奥瑞姆自理理论，对于严重精神障碍病人应选用(     ) 

A.全补偿系统 B.部分补偿系统 

C.辅助—教育系统 D.合作性系统 

2.自理缺陷常用两个指标进行衡量，分别是(     ) 

A.自理能力和适应水平 B.适应水平和护理力量 

C.自理需要和自理能力 D.护理能力和自理需要 

3.对危险性护理诊断的陈述方式(     ) 

A.PE 公式 B.PES 公式 

C.只有 E D.只有 P 

4.下列资料中属于主观资料的是(     ) 

A.体温值 B.口唇发绀 

C.肌张力降低 D.头痛 

 上市公司 实力雄厚 品牌保证                权威师资阵容 强大教学团队 

 历次学员极高考试通过率 辅导效果有保证           辅导紧跟命题 考点一网打尽 

 辅导名师亲自编写习题与模拟试题 直击考试精髓         专家 24 小时在线答疑 疑难问题迎刃而解 

 资讯、辅导、资料、答疑 全程一站式服务            随报随学 反复听课 足不出户尽享优质服务 

开设班次：（请点击相应班次查看班次介绍） 

基础班 串讲班 精品班 套餐班 实验班 习题班 高等数学预备班 英语零起点班 

网校推荐课程： 

思想道德修养与法律基础 马克思主义基本原理概论 大学语文 中国近现代史纲要 

经济法概论（财经类） 英语（一） 英语（二） 线性代数（经管类） 

高等数学（工专） 高等数学（一） 线性代数 政治经济学（财经类） 

概率论与数理统计（经管类） 计算机应用基础 毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论 

更多辅导专业及课程>>         课程试听>>         我要报名>> 
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5.社区卫生服务机构提供“转诊”服务体现了“六位一体”中的(     ) 

A.社区医疗 B.社区预防 

C.社区保健 D.社区康复 

6.2006 年国务院《关于发展城市社区卫生服务的指导意见》明确规定社区卫生服务中心 

建筑面积不低于(     ) 

A.300 平方米 B.500 平方米 

C.1000 平方米 D.1500 平方米 

7.下列各项中属于社区卫生服务中心与社区卫生服务站共同的基本功能的是(     ) 

A.社区诊断 B.社区爱国卫生工作指导 

C.制定社区机构方案 D.社区卫生状况调查 

8.有条件的社区卫生服务中心可申请设立(     ) 

A.核医学科 B.口腔医学科 

C.急诊科 D.高压氧科 

9.下列各项中属于社区护理特点的是(     ) 

A.以社区病人为对象  

B.主要工作目标是治疗疾病 

C.护理对象包括个人、家庭、团体及人群  

D.健康访视是最主要的工作内容 

10.下列各项中能够体现社区护士健康教育者角色的是(     ) 

A.运用沟通技巧解答居民的疑问 B.开展“吸烟有害健康”专题讲座 

C.对服务对象进行心理康复的指导 D.研究社区健康教育的现存问题 

11.最早成立提供给贫困者护理的非宗教团体机构的国家是(     ) 

A.美国 B.英国 

C.法国 D.日本 

12.由国务院根据宪法和法律制定的有关医药卫生方面的规范性文件是(     ) 

A.卫生法律 B.卫生行政法规 

C.卫生基本法 D.卫生行政规章 

13.不属于．．．护理人员最基本的道德义务是(     ) 

A.预防疾病 B.促进健康 

C.提供最佳护理服务 D.减轻痛苦 

14.预防医学的模式是(     ) 

A.环境—疾病—健康 B.环境一人群—健康 

C.预防一人群—健康 D.疾病一人群—健康 
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15.1984 年印度博帕尔市某农药厂毒气泄漏事件，造成该市 70 万人口中 20 多万人受害， 

死亡 2500 多人，这是属于环境污染对健康影响的(     ) 

A.急性作用 B.慢性作用 

C.远期作用 D.间接效应 

16.男性乙醇摄入量不应超过(     ) 

A.10—20g／d B.20—30g／d 

C.30—40g／d D.40—50g／d 

17.在一定期间内，某特定人群中某病新病例出现的频率是指(     ) 

A.患病率 B.发病率 

C.罹患率 D.感染率 

18.WHO 建议正常成人每天的食盐摄入量不应超过(     ) 

A.2g B.3g 

C.5g D.6g 

19.社区护士通过健康讲座使居民在知识方面得到满足，同时增加了对居民的吸引力。这种影响人际关系建立的因素

为(     ) 

A.同源性 B.互补性 

C.相似性 D.互惠性 

20.社区健康档案的基本内容中社区福利院属于(     ) 

A.社区卫生资源 B.社区基本资料 

C.卫生服务状况 D.社区环境 

21.信息传递工具或手段是(     ) 

A.反馈 B.环境 

C.传递一接收者 D.渠道 

22.社区护士与异性交谈时每次目光接触时间不应超过(     ) 

A.10 秒 B.20 秒 

C.30 秒 D.40 秒 

23.在设计角色扮演或案例分析时，与编写脚本的内容密切相关的是(     ) 

A.人物内容 B.环境 

C.教育内容 D.编写条件 

24.与老人肥胖密切相关的疾病是(     ) 

A.肺炎 B.骨折 

C.高血脂 D.肾小球肾炎 

25.角色扮演整体表演最佳时间应为(     ) 
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A.5—10 分 B.5—15 分 

C.10—15 分 D.10—20 分 

26.Erikson 理论中学龄前期年龄范围是(     ) 

A.2—4 岁 B.3—6 岁 

C.3—8 岁 D.4—6 岁 

27.计量现实和预期工作成果的尺度是(     ) 

A.标准 B.质量 

C.方法 D.依据 

28.对完成护理工作所需要的各基本条件进行评价的重点是(     ) 

A.基础护理质量 B.专科护理质量 

C.护理人员素质 D.护理人员能力 

29.质量控制的基本类型中，过程型控制又称(     ) 

A.预先控制 B.形成型控制 

C.反馈控制 D.后馈控制 

30.人际关系的亲疏是由交往双方需要的满足程度决定的，是人际关系特征中的(     ) 

A.情感互动性 B.心理需求性 

C.社会需求性 D.生理需求性 

 

二、多项选择题(本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分) 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、

少选或未选均无分。 

31.护理诊断的组成包括(       ) 

A.名称 B.定义 

C.诊断依据 D.症状体征 

E.相关因素 

32.与传统医疗服务相比，社区医疗服务特点体现在(       ) 

A.以门诊和出诊为主要形式 

B.有利于控制医疗费用上涨 

C.可充分利用家庭资源 

D.提供连续性医疗卫生服务 

E.以家庭为单位 

33.下列各项中属于社区护理范畴的有(       ) 

A.家庭护理 B.免疫接种 
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C.成人健康评估 D.职业卫生护理 

E.医院感染预防 

34.下列属于社区护理质量标准来源的是(       ) 

A.护理法规 B.工作机构的政策、制度 

C.专业团体的规范标准 D.护理操作规程 

E.工作机构的有关要求 

35.下列属于临床前期预防的是(       ) 

A.早发现 B.早治疗 

C.改善生产、生活环境 D.防止伤残 

E.早诊断 

36.在自然环境中，影响人类健康的因素主要有(       ) 

A.生物因素 B.物理因素 

C.化学因素 D.人口因素 

E.文化因素 

37.非正式沟通的优点有(       ) 

A.灵活 B.迅速 

C.确切 D.易理解 

E.信息量大 

38.社区护士在进行语言沟通时应具备的特点有(       ) 

A.易操作性 B.礼貌性 

C.知识准确性 D.信息的通俗性 

E.情感性 

39.社区人群生活方式包括(       ) 

A.饮食 B.衣着 

C.运动 D.生活习惯 

E.特殊嗜好 

40.社区护理质量主要影响因素有(       ) 

A.社区护士自身素质 B.社区护士理论知识水平 

C.社区护士专业技能 D.社区护士与社区护理对象的关系 

E.护理设施 

 

三、名词解释题(本大题共 5 小题,每小题 2 分，共 10 分) 

41.治疗性自理需求 
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42.罹患率 

43.沟通 

44.示教与反示教 

45.PDCA 循环 

 

四、简答题(本大题共 6 小题，每小题 5 分，共 30 分) 

46.简述护理程序计划阶段的主要步骤。 

47.简述社区的功能。 

48.简述环境污染对健康的影响。 

49.简述语言沟通的作用。 

50.举例说明健康咨询与健康教育的不同之处。 

51.简述社区护理质量管理的基本任务。 

 

五、论述题(本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分) 

52.结合实际谈谈作为一名社区护士有哪些工作职责？ 

53.如何运用护理伦理学基本原则处理社区老年护理工作中的伦理问题？ 


