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全国 2011 年 4 月高等教育自学考试 

社区护理学导论试题 

课程代码：03621 

一、单项选择题(本大题共 30 小题，每小题 1分，共 30 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。 

1.根据奥瑞姆自理理论，对于心肌梗死急性期患者应选择的护理系统是(      ) 

A.全补偿系统 B.部分补偿系统 

C.辅助-教育系统 D.家庭支持系统 

2.爱瑞克森理论认为，对青春期的发展有重要影响的人是(      ) 

A.父母、教师、同学 B.同龄伙伴及偶像 

C.朋友和同龄异性 D.家庭成员 

3.下列关于确定护理目标的说法正确的是(      ) 

A.目标主语应是护士 B.一个目标可有多个行为动词 

C.长期目标不能通过一系列短期目标实现 D.目标应是可测量的 

4.护理诊断排序是(      ) 

A.护理评估阶段的工作 B.护理诊断阶段的工作 

C.护理计划阶段的工作 D.护理实施阶段的工作 

 上市公司 实力雄厚 品牌保证                权威师资阵容 强大教学团队 

 历次学员极高考试通过率 辅导效果有保证           辅导紧跟命题 考点一网打尽 

 辅导名师亲自编写习题与模拟试题 直击考试精髓         专家 24 小时在线答疑 疑难问题迎刃而解 

 资讯、辅导、资料、答疑 全程一站式服务            随报随学 反复听课 足不出户尽享优质服务 

开设班次：（请点击相应班次查看班次介绍） 

基础班 串讲班 精品班 套餐班 实验班 习题班 高等数学预备班 英语零起点班 

网校推荐课程： 

思想道德修养与法律基础 马克思主义基本原理概论 大学语文 中国近现代史纲要 

经济法概论（财经类） 英语（一） 英语（二） 线性代数（经管类） 

高等数学（工专） 高等数学（一） 线性代数 政治经济学（财经类） 

概率论与数理统计（经管类） 计算机应用基础 毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论 

更多辅导专业及课程>>         课程试听>>         我要报名>> 
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5.下列关于社区卫生服务的说法正确的是(      ) 

A.以治疗疾病为主要任务 B.服务重点倾向于个人 

C.以需求为导向 D.以社区护士为中心 

6.城市医疗服务网中的一级医疗机构是(      ) 

A.社区卫生服务中心 B.社区卫生服务站 

C.诊所 D.保健院 

7.社区卫生服务的重点服务对象是(      ) 

A.精神病病人 B.传染病病人 

C.急诊病人 D.慢性病人 

8.下列关于社区卫生服务机构设置的叙述正确的是(      ) 

A.全科医师与护士的比例应按 2：l 的配备原则 

B.坚持公共卫生为主，基本医疗为辅的原则 

C.坚持以地方为主，因地制宜的原则  

D.坚持经济效益第一的原则 

9.下列关于社区护理主要职责的叙述正确的是(      ) 

A.关注病人的健康 B.预防疾病与受伤 

C.慢性疾病的治疗 D.参与急、危、重症的抢救 

10.下列各项中能够体现社区护士健康咨询者角色的是(      ) 

A.生活照顾 B.医疗照顾 

C.解答居民疑问 D.向社区居民提供健康指导 

11.1997 年《中共中央、国务院关于卫生改革与发展的决定》中明确提出(      ) 

A.家庭病床科的对象 B.“人人享有卫生保健”的战略 

C.社区护士的资格 D.“积极发展社区卫生服务”的任务 

12.下列关于社区护理发展的叙述正确的是(      ) 

A.地段护理阶段是以家庭为导向 

B.公共卫生护理阶段主要针对贫困者 

C.社区卫生护理阶段服务的重点包括疾病的治疗与预防  

D.地段护理阶段与公共卫生护理阶段服务项目均包含疾病治疗 

13.由国务院卫生行政部门(卫生部)或卫生部与有关部委、局在其职权范围内联合制定颁发的规范性文件是(      ) 

A.卫生法律 B.卫生基本法 

C.卫生行政法规 D.卫生行政规章 

14.护士在施行暴露性操作时，不注意遮挡患者裸露的身体，她所侵犯的是患者的(      ) 

A.生命健康权 B.身体所有权 
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C.肖像权 D.隐私保护权 

15.有关家庭知情权的描述中，不正确．．．的是(      ) 

A.有权了解护理目的、方法 B.有权了解护理人员的姓名、职称 

C.有权了解服务机构的性质 D.有权了解社区所有家庭健康档案 

16.“仁者，必敬人”体现了伦理基本原则中的(      ) 

A.有利原则 B.尊重原则 

C.公正原则 D.不伤害原则 

17.机体功能活动正常就是健康，这种说法是属于(      ) 

A.神灵主义医学模式理念 B.生物医学模式理念 

C.机械论医学模式理念 D.生物—心理—社会医学模式理念 

18.食物中脂肪总量应不超过总热量的(      ) 

A.20％ B.25％ 

C.30％ D.40％ 

19.衡量和评价一个国家的文化、卫生水平，应使用下列哪一指标(      ) 

A.死亡率 B.粗死亡率 

C.病死率 D.死亡专率 

20.健康态度形成最重要的阶段是(      ) 

A.内化阶段 B.服从阶段 

C.认同阶段 D.接受阶段 

21.沟通时个人距离应保持在(      ) 

A.0~45cm B.45cm~120cm 

C.120~350cm D.>350cm 

22.非语言沟通中最常用且易被对方接受的沟通方式是(      ) 

A.目光凝视 B.身体接触 

C.微笑 D.副语言 

23.食盐摄入过多容易引发(      ) 

A.脑肿瘤 B.胆结石 

C.肾结石 D.心血管疾病 

24.老年人群患与肥胖有密切联系的疾病是(      ) 

A.先心病 B.脑出血 

C.胃溃疡 D.高血压 

25.用讨论的健康教育方法，讨论时间至少需要(      ) 

A.5~10 分钟 B.10~15 分钟 
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C.10~20 分钟 D.15~20 分钟 

26.老年人年龄范围(      ) 

A.50 岁以上 B.55 岁以上 

C.60 岁以上 D.65 岁以上 

27.手术用过的刀片放在弯盘内进行传递目的是(      ) 

A.无菌操作 B.防止自身感染 

C.隔离预防 D.便于清洗 

28.个人健康问题记录时，问题描述及问题进展记录中最重要的部分是(      ) 

A.评估 B.计划 

C.实施 D.评价反馈 

29.下列选项中属于质量管理过程的是(      ) 

A.确定标准 B.确定人员 

C.确定设备 D.确定责任 

30.反馈控制又称(      ) 

A.前馈控制 B.同期控制 

C.预防性控制 D.事后控制 

二、多项选择题(本大题共 10 小题，每小题 1分，共 10 分) 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、

少选或未选均无分。 

31.奥瑞姆认为健康应以预防保健为主，包括(        ) 

A.促进和维持健康 B.早期发现和治疗疾病 

C.预防并发症的发生 D.临终护理 

E.姑息治疗 

32.社区卫生服务机构提供的基本医疗服务包括(        ) 

A.重症病人的加强治疗 B.诊断明确的慢性病治疗 

C.家庭出诊 D.家庭护理 

E.普及卫生保健知识 

33.预防保健护理的内容包括(        ) 

A.成人与青少年的健康评估 B.儿童免疫接种 

C.孕妇产前指导与产后指导 D.计划生育技术指导 

E.职业卫生防护 

34.家庭护理中社区护士应履行的伦理责任包括(        ) 

A.尊重家庭的知情权 B.尊重家庭的隐私权 
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C.尊重家庭平等的健康权 D.尊重家庭的自主权 

E.尊重家庭的名誉权 

35.预防医学的研究目标有(        ) 

A.预防疾病 B.制定卫生政策 

C.控制疾病 D.实现社区预防保健 

E.提供社区干预 

36.非语言沟通的作用是(        ) 

A.表达情感 B.工具性作用 

C.调节作用 D.修饰语言 

E.搜集信息 

37.社区健康教育角色扮演主要用于(        ) 

A.改善态度 B.改善交流技能 

C.培训决策技能 D.解决问题 

E.发挥自身潜能 

38.下列关于采用提问健康教育方法的叙述正确的是(        ) 

A.精心准备问题 B.给居民留有充分时间考虑 

C.为居民提供充分发表自己意见的机会 D.不要过度使用提问 

E.只适用于一对一的健康教育 

39.社区护理质量管理的重点是(        ) 

A.社区护理人员质量管理 B.社区健康人群管理 

C.社区患病人群管理 D.社区老年人群管理 

E.社区护理工作质量管理 

40.社区护理质量包括(        ) 

A.技术质量 B.健康教育质量 

C.环境管理质量 D.协调配合质量 

E.药品物品管理质量 

三、名词解释题（本大题共 5小题，每小题 2分，共 10 分) 

41.护理程序 

42.知情同意 

43.患病率 

44.信息 

45.质量管理 

四、简答题(本大题共 6小题，每小题 5分，共 30 分) 
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46.按护理诊断名称可将护理诊断分为哪几类? 

47.简述社区医疗服务的内容。 

48.怎样理解社区护理对象称“服务对象”而非“病人”? 

49.简述护理工作中常见的过失行为。 

50.简述老年人对健康教育的需求内容。 

51.简述制定社区护理质量标准的基本原则。 

五、论述题(本大题共 2小题，每小题 10 分，共 20分) 

52.举例说明三级预防在社区护理中的应用。 

53.举例说明社区护理工作中影响人际关系建立的因素。 

 


