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全国 2012 年 4 月高等教育自学考试

急救护理学试题
课程代码：03007

一、单项选择题(本大题共 l5 小题，每小题 1 分，共 l5 分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均

无分。

1．脓毒血症在临床上常见的热型是（      ）

A．稽留热 B．弛张热

C．间歇热 D．不规则热

2．昏迷病人双侧瞳孔缩小见于（      ）

A．一氧化碳中毒 B．二氧化碳中毒

C．阿托品类药物中毒 D．巴比妥类药物中毒

3．ICU 护士评估危重病人的标准评估方法是（      ）

A．全身评估法 B．系统评估法

C．从上到下评估法 D．从左到右评估法

4．心脏骤停时每延迟 1 分钟除颤，复苏的成功率将下降（      ）

A．1.3％ B．4—6％

C．7.10％ D．11.15％

5．灾难现场面对大批伤员时，第一步关键的救援措施就是（      ）

A．快速转运伤员 B．快速检伤分类

C．确定救治场所 D．确定救治措施
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6．低渗性脱水是（      ）

A．细胞外液、内液均低渗

B．以失水为主，细胞外液渗透压高于正常

C．水与电解质成比例丢失，细胞外液渗透压正常

D．以电解质丧失为主，细胞外液渗透压低于正常

7．重症中暑病人考虑终止降温措施的体温为（      ）

A．37℃± B．37．5℃±

C．38℃± D．38．5℃±

8．溺水进行现场急救时（      ）

A．首要措施是进行人工呼吸 B．首要措施是电除颤

C．清除呼吸道内误吸入的水份 D．可给予 5％GS 静点

9．中毒患者易发生治疗后反跳现象的是（      ）

A．重金属中毒 B．一氧化碳中毒

C．二氧化碳中毒 D．有机磷杀虫药中毒

1O．我国胆道疾病中最突出的急症是（      ）

A．胆囊炎 B．胆石症

C．阑尾炎 D．急性重症胆管炎

11．一氧化碳中毒最有效的解救方法是（      ）

A．氧疗 B．冬眠

C．脱水 D．补充维生素

12．多器官功能障碍综合征发生的基础是（      ）

A．细胞代谢障碍 B．器官血流量减少

C．全身炎症反应失控 D．两个以上系统的功能障碍

13．年轻人突然发生呼吸停止并逐渐出现口唇青紫、意识丧失而又无明显发生原因时，应考虑（      ）

A．晕厥 B．卒中

C．异物梗阻 D．药物过量

14．急诊科的适宜观察床数量应为医院床位数的（      ）

A．1~2％ B．2~3％

C．3~4％ D．4~5％

15．上-下位除颤时标有胸骨的电极板置于胸骨的（      ）

A．上端 B．下端

C．左侧 D．右侧

二、多项选择题(本大题共 15 小题，每小题 2 分，共 30 分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少选
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或未选均无分。

16．ICU 的管理特点包括（          ）

A．强化 B．先进

C．集中 D．快速

E．统一

l7．病人出现持续性腹痛有可能是（          ）

A．肝包膜下出血 B．肠梗阻

C．胰腺炎 D．胆囊炎

E．阑尾炎

l8．以下是护士应用 Braden 压疮危险因素评估量表对病人进行评估的结果，请指出提示高度危险的分值是（          ）

A．6 分 B．8 分

C．10 分 D．12 分

E．14 分

19．心肺脑复苏的内容包括（          ）

A．急救网络系统支持 B．高级生命支持

C．基础生命支持 D．高效通讯系统支持

E．延续生命支持

20．生存链包括（          ）

A．早期通知急救系统 B．早期心肺复苏

C．早期脑复苏 D．早期除颤

E．早期高级心脏生命支持

21．确保有效按压的注意事项是（          ）

A．按压者要肘部固定，手臂伸直

B．按压时，成人胸骨下陷 2~3cm

C．胸部按压后的放松可使血回流至胸部和心脏

D．胸外按压与放松应各占 50％

E．按压过程中不要将手抬离胸壁或变换位置

22．救护车转运伤员时的基本救护要点是（          ）

A．伤员应顺车体而卧 B．伤员的身体应固定于平车上

C．上下坡时要保持伤员头部不动 D．做好途中并发症的监测和预防

E．确保伤员各种留置管道的固定与通畅

23．创伤初始评估的原则是（          ）

A．固定颈椎及维持呼吸道通畅 B．维持呼吸及换气功能

C．维持循环及控制出血 D．检查全身损伤程度及部位
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E．暴露身体检查及控制环境(避免低温)

24．电击伤病人的急救和护理措施有（          ）

A．立即关闭电源、切断电路 B．开放气道，清除口腔异物

C．进行心电监护 D．较小面积的电烧伤可按一般 I°烧伤处理

E．防治并发症

25．属于 II 度冻伤临床表现的是（          ）

A．局部有感觉异常及刺痛 B．皮肤水肿伴明显不适感

C．皮肤紫红，有轻度肿胀 D．皮肤和皮下组织有轻度坏死

E．皮肤上有黄色或红色小水泡

26．以下属于成人重度烧伤的是（          ）

A．总面积为 35％的浅 II 度烧伤 B．总面积为 9％的 III 度烧伤

C．总面积为 25％，合并中度吸入性损伤 D．总面积为 18％的深 II 度烧伤

E．总面积为 27％，伴有休克

27．可引起中毒性周围神经病变的有毒物是（          ）

A．毒鼠强 B．敌敌畏

C．速灭磷 D．砷

E．铅

28．脑卒中病人一般护理内容包括（          ）

A．应尽量避免搬动

B．起病 24 小时内以就地抢救为宜

C．最初几日应卧床休息，取头高脚低位

D．保持病室内空气新鲜，减少污染机会

E．保持病人安静，必要时可遵医嘱应用吗啡

29．脓毒症的治疗原则包括（          ）

A．处理微生物引起的损伤 B．处理致病因素引起的损伤

C．保护处于临界状态的器官功能 D．调动机体自身的炎性反应

E．治疗起始就要全面关注机体各个方面，开展多方位治疗

30．关于同步电复律的叙述，正确的是（          ）

A．是中止血流动力学不稳定的快速性心律失常的治疗手段

B．病人心室率超过 150 次／分时应立即进行同步电复律

C．婴幼儿的电极板间的距离至少要 1．5cm

D．可用于甲状腺功能亢进的病人

E．可用于终止房颤和房扑

三、名词解释(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分)
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31．多器官功能障碍综合征

32．院前急救

33．低钠血症

34．烟碱样(N 样)症状

35．呼吸衰竭

四、简答题(本大题共 3 小题，每小题 5 分，共 l5 分)

36．简述灾难伤员暂缓后送的原因。

37．简述急性胰腺炎并发症的管理。

38．简述高钠血症的病因与发病机制。

五、论述题(本大题共 2 小题，每小题 15 分，共 30 分)

39．论述过敏性休克病人的病情评估。

40．论述严重创伤病人腹部脏器损伤的类型。


