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考试结束前

2025 年 4 月高等教育自学考试

环境行为与心理学试题
课程代码:13740

　 　 1.
 

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

　 　 2.
 

答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

选择题部分

注意事项:

　 　
 

每小题选出答案后,用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。 如需改动,用橡皮

擦干净后,再选涂其他答案标号。 不能答在试题卷上。

一、单项选择题:本大题共 15 小题,每小题 2 分,共 30 分。 在每小题列出的备选项中只有一项

是最符合题目要求的,请将其选出。

1. 关于环境心理学的学科特点,下列说法错误
∙∙

的是哪项?

A. 强调将环境和行为作为一个整体加以研究

B. 关注理论,实践应用较少

C. 其研究具有多学科交叉性

D. 以探讨、优化人与环境之间的关系、改善人的生存环境为己任

2. 关于生态学理论,下列说法正确的是哪项?

A. 环境与行为两者具有互斥性

B. 与其他环境心理学相比,更强调个体差异性的决定性作用

C. 关注行为情境对参与其中的人群的影响

D. 将环境与行为的关系比作一条单行道

3. 关于认知成图和寻路的个体差异,下列说法正确的是哪项?

A. 成人的能力一般优于儿童

B. 较高教育水平和社会经济地位的人绘制的认知地图常更模糊

C. 女性在认知地图中更强调路径结构

D. 男性在认知地图中更强调地标

4. 下列哪项不属于
∙∙∙

私密性的管理机制?

A. 言语行为 B. 非言语行为

C. 环境行为 D. 非环境行为
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5. 门、围栏、标识等保护人们免受侵扰的措施,属于私密性管理中的哪一类机制?
A. 言语行为 B. 非言语行为

C. 环境行为 D. 文化规范与习俗

6. 下列哪项不属于
∙∙∙

个人空间的功能?

A. 自我保护 B. 调节感觉输入

C. 亲密度传达和调控 D. 干扰他人空间

7. 病房内的设施如何摆放有利于患者之间的交流?

A. 椅子并排靠墙摆放 B. 椅子背靠背摆放

C. 椅子围绕小桌子摆放 D. 长沙发并排朝同一方向摆放

8. 关于人类领域性行为和动物领域性行为之间的区别,下列说法错误
∙∙

的是哪项?

A. 人类对空间的使用更具有灵活性

B. 人类领域性与攻击性之间不存在明确的关联

C. 人通常仅使用一个领地,而动物会在不同地点同时保有几个领地

D. 人会在时间上分享使用暂时性的领地

9. 人类领域性行为不包括
∙∙∙

下列哪项?

A. 身份导向的标记 B. 控制导向的标记

C. 延迟保卫 D. 反击保卫

10. 环境负荷过高或过低,且持续较长时间,往往会引发下列哪项?

A. 环境应激 B. 刺激过滤

C. 定向反应 D. 激活寻求

11. 关于潜在环境中的温度,下列说法错误
∙∙

的是哪项?

A. 极度寒冷会改变人的觉醒水平并导致不适

B. 较高温度下,员工的业绩会有显著提高

C. 随着温度升高,员工对作业绩效的自我评估会降低

D. 高温会使驾驶员更具攻击性,增加危险驾驶可能性

12. 关于高密度对人类的影响,下列说法错误
∙∙

的是哪项?

A. 其研究大致可分为长期拥挤效应研究和短期拥挤效应研究两类

B. 短期暴露在高密度环境下往往不会导致负面效应

C. 高密度环境不仅影响情绪,也影响人有效完成任务的能力

D. 监狱是研究拥挤现象的很好现场

13. 关于噪声与社会行为,下列哪项说法是错误
∙∙

的?

A. 噪声会拉开人际距离,直至彼此感觉舒服

B. 在任何情况下,噪声都会增强人的攻击性

C. 噪声会降低人们助人的意愿

D. 噪声会影响人们对他人信息的收集和分析
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14. 下列不属于
∙∙∙

环境问题范围的是哪一项?

A. 环境美学问题 B. 与健康相关的环境问题

C. 资源问题 D. 社会问题

15. 提醒人们节约用水用电的标记,属于下列哪类促进环保行为的策略?

A. 先行策略中的环境教育

B. 先行策略中的提示

C. 后继策略中的强化技术

D. 后继策略中的反馈

非选择题部分

注意事项:

　 　 用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

二、填空题:本大题共 10 小题,每小题 2 分,共 20 分。

16. 环境和行为之间的关系已有四种较为成形的理论,即唤醒理论、　 　 　 、环境应激理论和生

态学理论。

17. 环境知觉通常有赖于　 　 　 和知觉者已有的知识经验两类信息。

18. 　 　 　 是获得住宅场所私密性的主要方式。

19. 个人空间最重要的功能之一,是用于传达和管理人际交往的　 　 　 。

20. 影响个人空间的个体因素包括年龄、　 　 　 和文化种族背景等。

21. 　 　 　 能增强人们对领地的依恋,让人感觉更舒服,更有家的感觉。

22. 自然灾害、科技灾害等环境危害属于环境应激源中的　 　 　 。

23. 会对个人行为产生影响的潜在环境因素包括温度、　 　 　 、噪声、空气质量等。

24. 　 　 　 是影响拥挤感产生的最重要的因素。

25. 噪声的主观评价指标主要有　 　 　 、声级以及适用于特定场合的一些评价指标。

三、名词解释题:本大题共 4 小题,每小题 5 分,共 20 分。

26. 调查法(环境心理学的研究方法)

27. 认知成图

28. 私密性

29. 环境应激
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四、简答题:本大题共 3 小题,每小题 6 分,共 18 分。

30. 简单描述环境心理学强调环境与行为整体性的学科特性。

31. 简述霍尔的个人空间理论的 4 种距离分类及其适合的关系和活动。

32. 简述从传播途径和接收者防护角度,分别能采取哪些措施防控噪声。

五、论述题:本大题 12 分。

33. 试举例分析建筑特征对个体拥挤感的影响。

13740#
 

环境行为与心理学试题
 

第
 

4 页(共 4 页)




