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绝密 ★ 考试结束前 

全国 2013 年 4 月高等教育自学考试 

护理学导论试题 

课程代码：03201 

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。 

选择题部分 

注意事项：  

1. 答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的

位置上。 

2. 每小题选出答案后，用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂

其他答案标号。不能答在试题卷上。 

 

一、单项选择题(本大题共 20 小题，每小题 1 分，共 20 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多涂

或未涂均无分。 

1．护理人员能用自己的专业知识及技能决定的护理措施及护理服务，属于 

 上市公司 实力雄厚 品牌保证                权威师资阵容 强大教学团队 

 历次学员极高考试通过率 辅导效果有保证           辅导紧跟命题 考点一网打尽 

 辅导名师亲自编写习题与模拟试题 直击考试精髓         专家 24 小时在线答疑 疑难问题迎刃而解 

 资讯、辅导、资料、答疑 全程一站式服务            随报随学 反复听课 足不出户尽享优质服务 

开设班次：（请点击相应班次查看班次介绍） 

基础班 串讲班 精品班 套餐班 实验班 习题班 高等数学预备班 英语零起点班 

网校推荐课程： 

思想道德修养与法律基础 马克思主义基本原理概论 大学语文 中国近现代史纲要 

经济法概论（财经类） 英语（一） 英语（二） 线性代数（经管类） 

高等数学（工专） 高等数学（一） 线性代数 政治经济学（财经类） 

概率论与数理统计（经管类） 计算机应用基础 毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论 

更多辅导专业及课程>>         课程试听>>         我要报名>> 
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A．独立性护理功能 B．合作性护理功能 

C．指导性护理功能 D．依赖性护理功能 

2．一位急性肾炎病人痊愈后仍不愿出院，可能出现的角色适应问题是 

A．病人角色行为异常 B．病人角色行为强化 

C．病人角色行为冲突 D．病人角色行为缺如 

3．社区护士为居民开设有关糖尿病的健康知识讲座，此时护士的角色是 

A．护理者 B．沟通者 

C．教育者 D．促进康复者 

4．指导过度肥胖的人群合理安排饮食，属于疾病预防中的 

A．一级预防 B．二级预防 

C．三级预防 D．四级预防 

5．小王因乳腺癌行乳房全切术，术后不愿见任何人，此时护士应考虑到病人的 

A．生理需要 B．安全需要 

C．自尊需要 D．自我实现的需要 

6．提出人类基本需要层次理论，被称为“人本主义心理学之父”的著名心理学家是 

A．卡利什 B．韩德森 

C．马斯洛 D．罗依 

7．交往双方寻求和建立共同情感联系领域的过程，属于人际关系发展阶段中的 

A．定向选择阶段 B．情感探索阶段 

C．情感交流阶段 D．稳定交往阶段 

8．指导—合作型护患关系模式适用于 

A．昏迷病人 B．急性心肌梗死病人 

C．慢性肾炎病人 D．精神病病人 

9．护士为病人进行静脉穿刺时使用的沟通距离是 

A．亲密距离 B．个人距离 

C．社会距离 D．公众距离 

10．沟通的最低层次是 

A．礼节性沟通 B．陈述性沟通 

C．分享性沟通 D．情感性沟通 

11．日出模式的 I、Ⅱ级相当于护理程序中的 

A．护理评估 B．护理诊断 

C．护理计划 D．护理评价 

12．根据护理理论的着重点不同，金(King)的达标理论属于 
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A．以需要及问题为中心的护理理论 B．以护患关系为中心的护理理论 

C．以系统为中心的护理理论 D．以能量源为中心的护理理论 

l3．伽利略证明和发展了哥白尼的日心说，体现了文化的 

A．继承性 B．超时代性 

C．阶级性 D．地域性 

14．大多数炎症都有红、肿、热、痛、功能障碍的病理改变，这个特征体现了思维的 

A．概括性 B．间接性 

C．逻辑性 D．物质性 

15．当服务对象情况发生变化时，护理诊断、护理计划应随之改变，体现了护理程序的 

A．个体性 B．动态性 

C．系统性 D．科学性 

16．对护理对象认知感受型态的评估属于护理评估内容中的 

A．一般资料 B．生活状况及自理程度 

C．健康检查 D．心理社会资料 

17．下列关于护理目标的叙述，正确的是 

A．护理目标的主语可以是护理对象的生理功能和机体的一部分 

B．每个护理目标都必须含有条件状语 

C．一个护理诊断只能有一个预期目标 

D．护理目标制定得越高越有利于病人康复 

18．根据纽曼保健系统理论，在进行二级预防时，护理人员应 

A．采取措施避免压力的打击 B．积极处理出现的症状，增强抵抗防线 

C．使系统重获稳定状态 D．增强应变防线的抵抗能力 

19．个体为了实现当科学家的梦想，坚持勤奋学习，体现了希望的 

A．认知性 B．行为性 

C．依附性 D．情景性 

20．法律意义上的护士是指 

A．具有中专或中专以上文凭 B．受聘于某个医疗机构 

C．通过护士职业资格考试并经过注册 D．具有一定的医学知识 

二、多项选择题(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分) 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、多

涂、少涂或未涂均无分。 

21．依据人类基本需要理论，影响需要满足的因素包括 

A．情绪因素 B．个性特点 
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C．环境因素 D．价值观 

E．知识 

22．文化的功能包括 

A．文化使社会有了系统的行为规范 B．文化使社会团结有了重要的基础 

C．文化塑造了社会的人 D．文化满足了人类的需要 

E．文化传递了社会经验和信息 

23．护理诊断可分为 

A．现存的护理诊断 B．潜在的护理诊断 

C．健康的护理诊断 D．综合的护理诊断 

E．合作性问题 

24．影响丧亲者心理调适的因素包括 

A．对死者的依赖程度 B．病程的长短 

C．死者的年龄 D．宗教信仰 

E．失去亲人后的生活改变 

25．道德具有的特征包括 

A．阶级性 B．共同性 

C．继承性 D．完全独立性 

E．强制性 

 

非选择题部分 

注意事项： 

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。 

 

三、填空题(本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分) 

26．护理理念的发展分为禁欲主义阶段、浪漫主义阶段、________和人本存在主义 

阶段。 

27．健康不但是没有疾病和身体缺陷，还要有完整的生理、心理状态和________。 

28．认知偏差主要表现为首因效应、________、晕轮效应和社会刻板印象。 

29．被誉为跨文化护理和人类关怀理论的创始人是________。 

30．非逻辑思维包括________和直觉思维。 

31．护理诊断由名称、定义、诊断依据和________四个部分组成。 

32．健康教育的干预策略可分为教育策略、社会策略、环境策略和________。 
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33．丧失按时限可分为暂时性丧失和________。 

34．脑死亡包括大脑、中脑、小脑和________的不可逆死亡。 

35．法律的核心范畴是权力、________和义务。 

四、名词解释(本大题共 5 小题，每小题 3 分，共 15 分) 

36．初级卫生保健 

37．发展 

38．决策 

39．悲哀 

40．临终 

五、简答题(本大题共 5 小题，每小题 5 分，共 25 分) 

41．简述护理人员在与患者进行治疗性会谈时的注意事项。 

42．简述跨文化护理的主要措施。 

43．简述评判性思维在护理实践中的作用。 

44．简述护理程序的特征。 

45．护理人员应如何应用希望与失望学说激发病人生活的信心和希望? 

六、论述题(10 分) 

46．试述知信行模式的基本内容，并以预防艾滋病为例，说明该模式在健康教育中的应用。 

七、案例分析题(10 分) 

47．患者张先生，男，50 岁，平素性情急躁，嗜好吸烟、高盐高脂饮食，三年前被诊断为高血压，入院当日张先生

与儿子生气后，意识不清，急诊入院，测血压 220／110mmHg，医生给予静点降压药物，告知其绝对卧床休息。 

问题：(1)奥瑞姆的自理理论将护理系统分为哪几类? 

(2)根据奥瑞姆的自理理论及患者的病情，护士应如何为张先生选择护理系统? 

 

 

 

 

 


