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绝密★考试结束前 

全国 2014 年 4 月高等教育自学考试 

内科护理学(二)试题 

课程代码：03202 

    请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。 

选择题部分 

注意事项： 

    1．答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定的

位置上。 

2．每小题选出答案后，用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂

其他答案标号。不能答在试题卷上。 

 

一、单项选择题(本大题共 15 小题，每小题 1 分，共 15 分) 

    在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸” 

    的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。 

1．下列胸部叩击方法错误的．．．是 

 上市公司 实力雄厚 品牌保证                权威师资阵容 强大教学团队 

 历次学员极高考试通过率 辅导效果有保证           辅导紧跟命题 考点一网打尽 

 辅导名师亲自编写习题与模拟试题 直击考试精髓         专家 24 小时在线答疑 疑难问题迎刃而解 

 资讯、辅导、资料、答疑 全程一站式服务            随报随学 反复听课 足不出户尽享优质服务 

开设班次：（请点击相应班次查看班次介绍） 

基础班 串讲班 精品班 套餐 实验班 高等数学预备班 英语零起点班 

网校推荐课程： 

思想道德修养与法律基础 马克思主义基本原理概论 大学语文 中国近现代史纲要 

经济法概论（财经类） 英语（一） 英语（二） 线性代数（经管类） 

高等数学（工专） 高等数学（一） 护理学导论 政治经济学（财经类） 

概率论与数理统计（经管类） 计算机应用基础 毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论 

更多辅导专业及课程>>         课程试听>>         我要报名>> 
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    A．患者取坐位 

    B．护士站在患者的后方或侧后方进行叩击 

    C．用手腕力量，手指并拢成杯状 

    D．叩击方向应自上而下，由内向外 

2．慢性阻塞性肺疾病患者确定为不完全可逆的气流受限，其肺功能检查应满足：吸入支气管舒张剂后，FEVl／FVC

小于 

    A．70％     B．75％ 

    C．80％ D．85％ 

3．某患者结核菌素(PPD)试验皮肤硬结直径为 16mm，局部出现水泡，该患者 PPD 结果应判定为 

    A．阴性     B．弱阳性 

    C．阳性     D．强阳性 

4．某支气管哮喘急性发作患者，动脉血气分析示 PaO255mmHg，PaCO240mmHg，提示为 I 型呼吸衰竭，护士在为

该患者吸氧时给予的氧流量应不低于．．． 

    A．1L／分     B．2L／分 

C．3L／分     D．4L／分  

5．护士在发给心力衰竭患者地高辛之前，应先数心率，不能．．给药的情形为心率少于 

  A．60 次／分     B．70 次／分 

    C．80 次／分     D．90 次／分 

6．下列各型心绞痛中，属于稳定型心绞痛的是 

  A．初发劳力型心绞痛     B．静息型心绞痛 

  C．变异型心绞痛     D．劳力型心绞痛 

7．确诊消化性溃疡首选的检查方法是 

  A．胃镜检查     B．X 线钡餐检查 

  C．胃液分析     D．幽门螺杆菌检测 

8．护士指导溃疡性结肠炎患者服用柳氮磺胺吡啶适宜的时间为 

  A．餐前     B．餐中 

  C．餐后     D．睡前 

9．肝硬化肝功能失代偿期最突出的临床表现为 

  A．肝掌     B．蜘蛛痣 

  C．脾大     D．腹水 

10．肾盂肾炎最多见的致病菌是 

  A．大肠杆菌     B．副大肠杆菌 

  C．葡萄球菌     D．粪链球菌 
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11．慢性肾炎治疗的主要目的是 

    A．消除尿蛋白     B．消除血尿 

    C．抗炎消肿     D．防止或延缓肾功能恶化 

12．患者，女性，45 岁，系统性红斑狼疮病史 5 年，长期服用药物治疗。近期因右侧腿疼检查提示“右侧股骨头无

菌性坏死和骨质疏松”，医生认为与服药有关。下列药物与该不良反应最为相关的是 

    A．糖皮质激素     B．环磷酰胺 

    C．硫唑嘌呤     D．磷酸氯喹 

13．患者，女性，37 岁，因有机磷杀虫药中毒在急诊洗胃抢救，医嘱予以补液及阿托品、解磷定治疗。护士在病情

观察中发现，患者的瞳孔较前扩大，颜面潮红，肺部湿啰音减少，心率 100 次／分。此时，护士对患者病情正确的

判断是 

    A．中间型综合征     B．阿托品化 

    C．解磷定剂量过大     D．阿托品中毒 

14．确定传染病检疫期及密切接触者医学观察期的重要依据是 

    A．症状明显期     B．潜伏期 

    C．前驱期     D．传染期 

15．脑血栓形成的超早期治疗是指发病 

    A．6 小时以内     B．8 小时以内 

    C．10 小时以内     D．12 小时以内 

二、多项选择题(本大题共 10小题，每小题 1分，共 10分) 

    在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题 

    纸“的相应代码涂黑。错涂、多涂、少涂或未涂均无分。 

16．下列对支气管哮喘发作的临床表现描述正确的是 

    A．为吸气性呼吸困难     B．多在夜间发作或加重 

    C．发作时大多伴有哮鸣音     D．严重者出现发绀 

    E．可自行缓解 

17．慢性肺源性心脏病急性加重期的治疗包括 

    A．积极控制感染     B．持续低流量给氧 

    C．常规使用强心药     D．快速、大量利尿 

    E．治疗并发症 

18．患者使用定量雾化吸入器(MDI)方法需要纠正的是 

    A．吸药前摇匀药液     B．吸药前先缓慢呼气至不能再呼 

    C．将喷嘴放入口内，经鼻吸气     D．深吸气过程中按压驱动装置 

    E．吸药后快速吐气 
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19．心室颤动的表现有 

    A．迅速出现意识丧失     B．抽搐 

    C．听诊心音消失     D．触大动脉搏动消失 

    E．心电图 QRS-T 波宽大畸形 

20．下列属于危险性心律失常的是 

    A．频发、多源室性早搏     B．R-on-T 早搏 

    C．阵发性室性心动过速     D．窦性心动过速 

    E．二度 II 型及三度房室传导阻滞 

21．抗酸药服用的注意事项有 

    A．餐前服用     B．餐后 1 小时服用 

    C．片剂嚼碎后服用     D．避免与奶制品同服 

    E．宜与酸性食物同服 

22．护士对肾病综合征患者水肿部位皮肤护理措施，正确的是 

    A．穿着宽大柔软棉质衣服     B．床铺平整干燥 

    C．经常更换体位     D．肌内注射后应多压迫一段时间 

    E．水肿部位禁止静脉注射 

23．类风湿性关节炎的关节表现有 

    A．多数患者会出现晨僵     B．关节肿胀常是最早的关节症状 

    C．主要累及腕、掌指等小关节     D．早期即可出现关节畸形 

    E．可伴关节功能障碍 

24．一氧化碳中毒时，对缺氧最敏感的器官是 

    A．心     B．脑 

    C．肾     D．肝 

    E．脾 

25．癫痫大发作的临床特征有 

    A．意识丧失     B．静止性震颤 

    C．步态异常     D．全身强直-阵挛性抽搐 

E．铅管样强直 

 

    非选择题部分 

  注意事项： 

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。 
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三、填空题(本大题共 20小题，每空 1分，共 20分) 

26．入院时不存在、也不处于潜伏期，而于入院 48 小时后在医院内发生的肺炎称______肺炎。 

27．抢救呼吸衰竭基本而关键的环节是______。 

28．长期家庭氧疗每日吸氧时间应≥______小时。 

29．慢性支气管炎的诊断标准是每年咳嗽、咳痰(或伴喘息)至少 3 个月，并连续______年或更长，并除去其他原因引

起的咳嗽。 

30．室性心动过速多见于有器质性______的患者，最常见为急性心肌梗死。 

31．患者无症状，但心电图有心肌缺血性改变，此型冠心病称为_____。 

32．急性冠脉综合征包括______、非 ST 段抬高心肌梗死及 ST 段抬高心肌梗死三种类型。 

33．根除幽门螺杆菌治疗后复查的首选检查方法是_____。 

34．肝性脑病患者神志清楚后适宜摄入的蛋白质种类为______。 

35．上消化道出血特征性表现是______。 

36．血清淀粉酶超过正常值的______倍可确诊急性胰腺炎。 

37．肾病综合征复发和疗效不佳的主要原因之一，也是常见的并发症，为_______。 

38．治疗肾性贫血的特效药物是______。 

39．慢性肾衰竭导致的肾性骨病包括______，肾性骨软化症，骨质疏松和肾性骨硬化症。 

40．少尿型急性肾衰竭临床变化可分为 3 期，分别为少尿或无尿期，______期和恢复期。 

41．系统性红斑狼疮是一种临床表现为多系统损害的自身免疫病，几乎所有患者的______ 

    脏都有病理变化。 

42．有机磷杀虫药急性中毒的全身损害主要表现为毒蕈碱样症状、烟碱样症状和______。 

43．毒物可由呼吸道、消化道、皮肤及粘膜侵入人体，而大多数毒物由______和肠道排出。 

44．脑血栓形成最常见的病因是______。 

45．“预防或降低再次发生卒中的危险，减轻残疾程度”是脑血管病______级预防的主要目的。 

四、名词解释(本大题共 5小题，每小题 3分，共 15分) 

46．呼吸机相关肺炎 

47．急性心力衰竭 

48．肝性脑病 

49．急性肾衰竭 

50．再生障碍性贫血 

五、简答题(本大题共 4小题，每小题 5 分，共 20分) 

51．简述人群中预防肺炎的健康教育的内容。 

52．简述对肝性脑病病人健康教育的内容。 

53．简述特发性血小板减少性紫癜患者发生颅内出血时的护理要点。 
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54．简述急性肝炎患者休息与活动的正确方法。 

六、论述题(本大题共 2小题，每小题 1O分，共 20分) 

55．患者，男性，50 岁，中科院研究员。血脂增高 8 年未治疗，2 年来间断心前区痛，休息 2-3 分钟即消失，经心

电图检查确诊为心绞痛，医生嘱患者在发作疼痛时，口含硝酸甘油。近 3 个月患者心前区痛发作频繁，疼痛加剧且

持续时间延长。半天来患者书写论文时，突然发生心前区痛，压迫感明显，持续半小时，曾口含硝酸甘油 2 次效果

不明显，伴出冷汗，疼痛难忍，家人急送医院。 

    查体：BP130／90mmHg，神清，出汗多，心率 100 次／分，律整，余(一)；心电图检查：V1-5ST 段下移 0.2my，

伴 T 波倒置，血清肌钙蛋白 T 正常，医生诊断为不稳定型心绞痛，立刻入院。 

    请写出： 

    (1)该患者确诊为不稳定型心绞痛的依据及其冠状动脉粥样硬化的病理改变、临床分型。 

    (2)该患者一旦诊断确定，其休息、病情监护具体内容。 

56．患者，男性，58 岁，农民，多饮、多食、多尿、消瘦 16 年，在当地医院诊断为“糖尿病”，予糖尿病饮食及磺

脲类降糖药物治疗，平素用药不规律，血糖控制不佳。1 周前受凉后，出现发热、咳嗽、咳痰，自服感冒药效果不

明显。1 天前病人出现恶心、呕吐，伴乏力，来急诊。体检：T38.5℃，P110 次／分，R26 次／分，消瘦，神清，呼

气有烂苹果味，右肺下可闻及散在湿啰音，心(一)，肝脾未及。实验室检查：WBC11.2×10
9／L，血糖 20.8mmol／L，

尿糖(++++)，尿酮体(++++)，pH7.31，血钾 3.5mmol／L。以“2 型糖尿病、酮症酸中毒、右下肺炎”收入院。 

    问题： 

    (1)该病人发生酮症酸中毒最可能的诱因是什么? 

    (2)护士应积极配合医生为患者采取哪些治疗要点? 

    (3)经积极抢救患者病情稳定准备出院，出院带药包括格列苯脲、二甲双胍、阿卡波糖。请写出这些药物的正确

服药方法。 

 


