
                             绝密 ★ 考试结束前

浙江省2014年10月高等教育自学考试

学前儿童心理卫生与辅导试题
课程代码:00886

  请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。

选择题部分

注意事项:

  1.答题前,考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔

填写在答题纸规定的位置上。

  2.每小题选出答案后,用2B铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动,用橡

皮擦干净后,再选涂其他答案标号。不能答在试题卷上。

一、单项选择题(本大题共15小题,每小题1分,共15分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的,请将其选出并将“答题纸”的相

应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。

1.1978年,   提出:“健康是基本人权,达到尽可能的健康水平,是世界范围内的一项最重

要的社会性目标。”

A.《心理健康》 B.《阿拉木图宣言》 C.WHO D.《黄帝内经素问》

2.在生物-心理-社会模式三维度中,下列哪项不属于
踿踿踿

生物维度?

A.体质状况 B.神经类型 C.个体生活经验 D.生理生化

3.获取学前儿童进行心理发育评价所需信息时的一种简单而又十分普遍运用的方法是

A.谈话法 B.观察法 C.筛选检查法 D.问卷法

4.测查儿童用手抓和绘画的能力是丹佛发育筛选测验能力中的

A.应人能 B.应物能 C.言语能 D.粗动作能

5.康纳斯教师评定量表适用于   的评估工具。

A.问卷法 B.观察法 C.谈话法 D.标准智力测验

6.“观察到季节的转变”属于对学前特殊儿童现有学习经验评估内容中的

A.分类 B.数 C.时间 D.空间关系

7.“你可不可以告诉我,为什么你到这里来看我”是应对方法中的

A.谈家常 B.单刀直入 C.探究行为 D.获得方式
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8.当儿童对父母有愤怒时而对着洋娃娃发脾气,是防御机制中的

A.压抑作用 B.投射作用 C.转移作用 D.反向作用

9.知道无意识的方法主要有催眠法和

A.谈话法 B.辩论 C.自由联想法 D.提问法

10.社会学习理论是由   创立的。

A.巴甫洛夫 B.斯金纳 C.班杜拉 D.罗杰斯

11.“永远的楷模”,属于儿童对注意力过度寻求中的

A.主动建设型 B.被动建设型 C.主动破坏型 D.被动破坏型

12.当个体知觉到自己的虚假层以后,渐渐了解到虚假的表层底下是恐惧在作祟,这样的觉察

往往是相当吓人的经验,属于皮尔斯提出的心理问题产生的   层。

A.恐惧 B.困惑 C.爆发 D.觉察

13.对儿童进行辅导时应注意的问题是不强制和

A.不能错误归因 B.运用多种方法 C.不迎合 D.不随意

14.弱智儿童的主要心理问题表现在:缺乏对行为的控制、缺乏社会行为的技巧和

A.注意力分散 B.缺乏内在动机

C.自我评价水平低下 D.经常表现出消极情绪

15.有效的学前儿童心理健康教育应该包括家庭、社会心理健康教育和

A.幼儿培训单位 B.大众传媒

C.托幼机构 D.各级医疗卫生机构

二、判断题(本大题共10小题,每小题1分,共10分)

判断下列各题,在答题纸相应位置正确的涂“A”,错误的涂“B”。

16.心理健康本属医学范畴,最早来自对精神病性质的研究和治疗,以改善精神病患者的待遇。

17.韦克斯勒学前儿童智力量表可以适用于4-6.5岁儿童。

18.对学前特殊儿童而言,幼儿园是最主要的学习场所。

19.狭义的心理辅导往往包括心理辅导和心理治疗,有时心理检查、心理测验也被列为心理辅

导的范围。

20.通过与个体继续的、直接的接触,向其提供心理援助并力图使其行为、态度得到改变的过

程,这是罗杰斯对心理辅导的解释。

21.在精神动力学中,最主要的有三个概念,即本我、自我和超自我。

22.个体心理学是由心理学家阿德勒创立的。
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23.完整治疗法是由波纳倡导和建立的一种心理辅导法。

24.学前特殊儿童,是指在心理发展水平上异于同龄儿童、年龄为2-7岁的儿童。

25.家庭心理健康教育往往是正规的,它有较大的随机性和随意性。

非选择题部分

注意事项:

  用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上,不能答在试题卷上。

三、名词解释(本大题共5小题,每小题3分,共15分)

26.适应

27.生命风格

28.空椅技巧

29.超常儿童

30.健康习惯

四、简答题(本大题共4小题,每小题6分,共24分)

31.简述学前特殊儿童家长普遍关心的问题。

32.简述心理辅导与心理治疗的服务对象有何不同。

33.简述目标蕴藏的儿童行为的类型。

34.简述沟通分析的类别。

五、论述题(本大题共2小题,每小题10分,共20分)

35.结合实例谈谈影响学前儿童心理健康的生物学因素。

36.论述儿童认知发展中的主要问题。

六、应用分析题(本大题16分)

37.案例

  女孩兰兰,现年4岁,让家长为难的是兰兰总是表现得郁郁寡欢,喜怒无常,行为退缩,

沉默寡言,没有一般儿童所具有的生气和活力。

请运用基于精神分析理论的游戏治疗为兰兰的行为设计合理的辅导方案并对其进行评价。
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