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浙江省 2003 年 7 月高等教育自学考试 

护理学导论试题 

课程代码：03201 
一、名词解释(每小题 3 分，共 15 分) 

1.综合护理 

2.生理性需要 

3.道德发展 

4.护理评估 

5.失落 

 

二、填空题(每空 1 分，共 18 分) 

1.卫生部规定于______________开始了首次护士执业考试。 

2.南丁格尔出生于意大利的______________。 

3.从 1928 年开始，中华护理学会会长由______________首任。 

4.护士有责任在病人的角色适应中起指导作用，包括______________，______________，情

感性指导。 

5.护患关系可分为______________、合作信任期、______________。 

6.习俗道德期按照道德发展的心理取向不同分为______________和______________。 

7.压力对个体具有______________及______________的双重作用。 

8.护理程序是一种系统的、科学的为护理对象______________和______________的工作方

法。 

9.临床死亡一般被确定为人的身体重要系统如 ______________、 ______________及

______________等停止工作。 

10.法的构成要素主要包括法律概念、______________、法律的技术性规定及______________

四个方面。 

 

三、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填

在题干的括号内。每小题 1 分，共 22 分) 

1.由于科技的发展及现代治疗手段的进一步提高，使护理专科化的趋势越来越明显，临床护

理分科始于(      )。 

A.1878 年    B.1860 年 

C.1921 年    D.1841 年 

2.1888 年，中国第一所护士学校成立于(      )。 

A.上海    B.北京 
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C.福州    D.南京 

3.生存质量亦称生活质量或生命质量，最早提出的作者是(      )。 

A.沃尔特    B.坎伯瑞斯 

C.莱文    D.凯茨 

4.疾病对社会的影响不包括(      )。 

A.降低社会生产力   B.影响家庭成员 

C.造成传染，威胁他人  D.浪费或消耗社会的医疗资源 

5.一级预防的措施不包括(      )。 

A.提供安全的环境    

B.教育人们养成健康的生活习惯 

C.指导妇女自我检查乳房以早期发现乳癌 

D.教育人们养成健康的饮食习惯 

6.不属于需要层次之间的关系的是(      )。 

A.层次越高的需要，其满足的方式差异越大 

B.不同层次的需要可以同时满足 

C.生理需要必须首先满足 

D.每个人的需要层次各不相同 

7.中年期的感知觉呈下降的趋势，最明显的是(      )。 

A.视力    B.听力 

C.触觉    D.嗅觉 

8.被称为“现代心理学之父”的精神分析学派的创始人是(      )。 

A.艾瑞克森   B.佛洛伊德 

C.科尔伯格   D.皮亚杰 

9.儿童对自己的性器官感到有兴趣的时期是(      )。 

A.潜伏期    B.肛欲期 

C.口欲期    D.性蕾期 

10.下列哪项不属于认知评价的方式(      )。 

A.原发性评价   B.继发性评价 

C.综合性评价   D.重新评价 

11.下列哪项是危机的特征(      )。 

A.特殊性    B.普遍性 

C.发展性    D.情境性 

12.用自理模式对糖尿病病人进行饮食指导，这是应用了自理模式中何种系统来满足病人的

需要(      )。 

A.全补偿    B.部分补偿 

C.自理    D.辅助教育 

13.纽曼认为维持机体基本结构正常状态的是下列何种防线(      )。 

A.应变    B.正常 

C.抵抗    D.防御 

14.下列哪项不属于护理程序的特点(      )。 

A.有特定的目标  B.使用范围广泛 

C.具有灵活性   D.具有顺序性 
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15.评估病人健康问题，获取资料过程，主要应用的理论有(      )。 

A.信息论    B.控制论 

C.系统理论   D.教与学理论 

16.护理诊断陈述方式中的“E”指的是(      )。 

A.诊断名称   B.症状和体征 

C.临床表现   D.相关因素 

17.关于失望的概念，下列描述哪项是不正确的(      )。 

A.个体内心对想要达到的某种目的失去信心 

B.感到没有希望 

C.因为希望未实现而感到不愉快 

D.去寻求其他有效的解决问题的办法 

18.对临终病人亲属的心理支持不正确的是(      )。 

A.听取并鼓励他们表达情感  B.讲述有关卫生知识 

C.共同讨论护理计划   D.避免亲属单独接触病人，以免悲伤过度 

19.临终病人最后消失的感觉是(      )。 

A.听觉    B.视觉 

C.味觉    D.嗅觉 

20.现代较健全的临终关怀组织始建于(      )。 

A.1960 年法国   B.1969 年英国 

C.1970 年美国   D.1976 年德国 

21.下列哪项不属于医疗事故的法律责任(      )。 

A.技术责任   B.行政责任 

C.民事责任   D.刑事责任 

22.下列属于二级医疗事故的是(      )。 

A.因医务人员过失而造成病人死亡 

B.因医务人员的过失，直接造成病人残废或功能障碍 

C.因医务人员过失而直接造成病人严重残废或严重功能障碍 

D.因医务人员违反规章制度、诊疗护理常规而造成病人死亡 

 

四、多项选择题(在每小题的五个备选答案中，选出二至五个正确的答案，并将正确答案的

序号分别填在题干的括号内，多选、少选、错选均不得分。每小题 1 分，共 5 分) 

1.初级卫生保健的内容包括(        )。 

A.普及性     B.综合性    

C. 整体性    D.参与性    

E.可近性 

2.发展年龄包括(        )。 

A.生理年龄    B.心理年龄   

C. 精神年龄    D.道德年龄   

E.社会年龄 

3.下列哪些是护理工作的主要压力源(        )。 

A.不良的工作环境   B.紧急的工作性质 

C. 承重的工作负荷  D.复杂的人际关系 



  自考 365－领先的专注于自学考试的网络媒体与服务平台         -www.zikao365.com- 

地址：北京市海淀区知春路 1 号 学院国际大厦 18 层 电话:(010)82335555          -第 4 页 共 4 页 - 

E.高风险的工作 

4.护理学的基本概念包括(        )。 

A.人      B.健康 

C. 疾病     D.环境 

E.护理 

5.增强护理人员的法律意识，防止法律问题的发生以下正确的是(        )。 

A.强化法制观念 

B.端正护理行为规范，严格遵守护理操作标准 

C.在安全有保障的环境中工作 

D.强化信息的沟通 

E.建立良好的护患关系 

 

五、简答题(每小题 5 分，共 20 分) 

1.简述护理工作中的常见沟通错误。 

2.简述一般住院病人的生理需要。 

3.简述纽曼的保健系统模式与护理程序的关系。 

4.简述对希望与失望病人的护理技巧。 

 

六、论述题(每小题 10 分，共 20 分) 

1.论述帮助病人适应医院的文化环境的策略。 

2.实施健康教育时，应遵循哪些原则？ 


