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自考网校 免费试听.自考名师.课件更新.报名演示.学习卡. 最权威的师资阵容 

  最及时的在线答疑 

     全程视频授课，反复观看 不限次数 

自考 365 网校数百门课程全面招生！ 

基础班＋串讲班 祝您成功每一天！ 

      

郭建华  韩旺辰  郝玉柱 张旭娟  孙茂竹 白薇 

 

全国 2005 年 4 月高等教育自学考试 

护理学导论试题 

课程代码：03201 

一、单项选择题(本大题共 20 小题，每小题 1 分，共 20 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的

括号内。错选、多选或未选均无分。 

1.个案护理的特点是(   ) 

A.护士责任明确但耗费人力                B.较少考虑病人的心理社会需求 

C.护士分小组进行护理活动                D.进行岗位分工各级护理人员各司其职 

2.一位患有肺炎的病人，住院后经治疗已经好转，但这时他的妻子意外骨折，他立即出院去

照顾妻子和女儿，他的这种行为是(   ) 

A.角色行为冲突                          B.角色行为消退 

C.角色行为强化                          D.角色行为异常 

3.属于我国城市医疗卫生网中一级机构的是(   ) 

A.区级中心医院                          B.卫生学校 

C.市妇幼保健所                          D.学校医务室 

4.提出人类基本需要层次理论，被称为“人本主义心理学之父”的著名心理学家是(   ) 

A.卡利什                                B.韩德森 

C.马斯洛                                D.罗依 

5.病人在手术前要了解手术的有关注意事项，属于(   ) 

A.安全的需要                            B.生理的需要 

C.自尊的需要                            D.刺激的需要 

6.世界上第一个颁布护理法的国家是(   ) 

A.美国                                  B.英国 

C.意大利                                D.瑞典 

7.护患双方在治疗性会谈时的空间距离属于(   ) 

A.亲昵距离                              B.个人距离 

C.社会距离                              D.公众距离 

8.自我统一对角色混乱发展的危机与转机出现在(   ) 

A.3-6 岁                                 B.6-12 岁 

C.12-18 岁                               D.18-40 岁 
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9.下列属于情境性危机的是(   ) 

A.青春期的心理认同                      B.老年人的退休 

C.学龄期儿童的入学                      D.突然失业或出现经济问题 

10.按照罗依适应模式，外科手术后病人的疼痛为(   ) 

A.主要刺激                              B.相关刺激 

C.固有刺激                              D.条件刺激 

11.有危险的护理诊断的书写格式常用(   ) 

A.PES 公式                               B.PE 公式 

C.PS 公式                                D.P 公式 

12.“体温过高”这一护理诊断的主要诊断依据是(   ) 

A.皮肤发红                             B.呼吸频率增快 

C.心动过速                             D.体温升高 

13.有关护理诊断原因的陈述恰当的是(   ) 

A.有皮肤完整性受损的危险：与护士不及时给病人翻身有关 

B.知识缺乏：与缺乏相关信息来源有关 

C.有受伤的危险：与护士未加床挡有关 

D.社交障碍：与病人缺乏道德有关 

14.健康教育专题讲座的缺点是(   ) 

A.浪费时间                             B.知识系统不完整 

C.不易组织                             D.单向沟通 

15.产生失望的原因是(   ) 

A.反复尝试失败                         B.重要东西的改变 

C.失业                                 D.离婚 

16.希望自己在某方面能吸引别人，体现了希望的(   ) 

A.情感特征                             B.行为特征 

C.认知特征                             D.情景特征 

17.尊重临终病人的权利与尊严，体现了临终关怀的(   ) 

A.以照护为主的原则                     B.全方位照护的原则 

C.人道主义原则                         D.适度治疗原则 

18.临终关怀主要研究的对象是(   ) 

A.危重病人                             B.老年人 

C.慢性病病人                           D.晚期癌症病人 

19.法律意义上的护士是指(   ) 

A.具有中专或中专以上的文凭 

B.受聘于某个医疗机构 

C.通过护士职业资格考试并经过注册 
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D.具有一定的医学知识 

20.根据我国目前的法律，如医生开医嘱给病人实行安乐死，护士应该(   ) 

A.执行医嘱 

B.拒绝执行医嘱 

C.在病人及家属签字同意的前提下执行医嘱 

D.在有关上级行政部门批准下执行医嘱 

二、多项选择题(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分) 

在每小题列出的五个备选项中有二至五个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后

的括号内。错选、多选、少选或未选均无分。 

21.目前临床常用的护理工作方式有(     ) 

A.功能制护理                      B.目标护理 

C.表格护理                        D.责任制护理 

E.综合护理 

22.满足病人安全的需要可以采取的措施有(     ) 

A.入院介绍、术前教育 

B.病室走廊设有扶杆 

C.病室定期空气消费 

D.耐心解答各项检查和治疗的目的与注意事项 

E.创造良好的睡眠环境 

23.全补偿系统适用于(     ) 

A.昏迷病人                       B.活动完全受限者 

C.严重精神障碍患者               D.婴儿 

E.术后麻醉未醒者 

24.护理诊断的形成过程包括(     ) 

A.分析资料                       B.分析问题 

C.药物或手术治疗方案             D.作出护理诊断 

E.病理分析 

25.临终病人的全面照护包括(     ) 

A.生活护理                       B.心理护理 

C.疼痛控制                       D.症状处理 

E.社会支持 

三、名词解释(本大题共 5 小题，每小题 3 分，共 15 分) 

26.小组护理 

27.生存质量(WHO 的定义) 

28.需要 

29.护理诊断 



  自考 365－领先的专注于自学考试的网络媒体与服务平台         -www.zikao365.com- 

地址：北京市海淀区知春路 1 号 学院国际大厦 18 层 电话:(010)82335555          -第 4 页 共 4 页- 

30.悲哀 

四、简答题(本大题共 7 小题，每小题 5 分，共 35 分) 

31.多维分类法将人的需要分为哪几种? 

32.简述文化的特征。 

33.简答艾瑞克森心理社会发展学说的中心思想。 

34.护理工作的压力源包括哪几个方面? 

35.根据护理理论的着重点不同，可将护理理论分为哪几种类型? 

36.在护理评价中，病人的问题没有完全解决或完全没有解决时应如何分析原因? 

37.知情同意必须符合哪些条件? 

五、论述题(10 分) 

38.试述促进护患关系的方法。 

六、案例分析题(10 分) 

39.某患者，男，35 岁，以“高血压病”入院。患者为某公司职员，希望了解有关高血压病

的相关知识，并学会了自己测血压，尽快康复。生活习惯：吸烟 8 年，20 支/日。 

根据以上资料，列出可行的健康教育方法及教育内容。 


