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□ 自考名师全程视频授课，图像、声音、文字同步传输，享受身临其境的教学效果；

□ 权威专家在线答疑，提交到答疑板的问题在 24小时内即可得到满意答复；

□ 课件自报名之日起可反复观看不限时间、次数，直到当期考试结束后一周关闭；

□ 付费学员赠送 1G超大容量电子信箱；及时、全面、权威的自考资讯全天 24小时滚动更新；

□ 一次性付费满 300元，即可享受九折优惠；累计实际交费金额 500元或支付 80元会员费，可

成为银卡会员，购课享受八折优惠；累计实际交费金额 1000 元或支付 200 元会员费，可成为金

卡会员，购课享受七折优惠（以上须在同一学员代码下）；

英语/高等数学预备班：英语从英文字母发音、国际音标、基本语法、常用词汇、阅读、写作等角度开展教学；数学针对有仅有高中入

学水平的数学基础的同学开设。通过知识点精讲、经典例题详解、在线模拟测验，有针对性而快速的提高考生数学水平。立即报名！

基础学习班：依据全新考试教材和大纲，由辅导老师对教材及考试中所涉及的知识进行全面、系统讲解，使考生从整体上把握该学科的

体系，准确把握考试的重点、难点、考点所在，为顺利通过考试做好知识上、技巧上的准备。立即报名！

冲刺串讲班：结合历年试题特点及命题趋势，规划考试重点内容，讲解答题思路，传授胜战技巧，为考生指出题眼，提供押题参考。配

合高质量全真模拟试题，让学员体验实战，准确地把握考试方向、将已掌握的应试知识融会贯通，并做到举一反三。立即报名！

真题测试班：通过真题的在线模拟测试，由自考 365 网校的专家名师指明未来考试中可能出现的“陷阱”、“雷区”、“误区”，帮助学员

减少答题失误，提高学员驾驭和应用所学知识的能力，迅速提高应试技巧和强化所学知识，顺利通过考试！立即报名！

全国 2006 年 4 月高等教育自学考试

护理学基础试题
课程代码：02997

一、单项选择题（本大题共 34 小题，每小题 1 分，共 34 分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选

均无分。

1．登山、跑步后出现肌肉酸痛是属于适应的（      ）

A．生理层次 B．心理层次

C．社会文化层次 D．技术层次

2．使病人学会正确使用超声雾化吸入器是属于奥瑞姆的理论“护理系统结构”中的（      ）

A．完全补偿系统 B．部分补偿系统

C．辅助教育系统 D．健康教育系统

3．被称为“压力理论之父”的学者是（      ）

A．霍姆斯 B．拉赫

C．拉扎勒斯 D．汉斯·塞利

4．为高热病人降温时使用冰袋的散热方式属于（      ）

A．辐射 B．对流

C．蒸发 D．传导

5．糖尿病病人昏迷时呼吸速率常呈现为（      ）
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A．呼吸过缓 B．呼吸过速

C．过度呼吸 D．痉挛性呼吸

6．进食失调和病态肥胖病人常见的睡眠异常是（      ）

A．失眠 B．睡眠剥夺

C．睡眠性呼吸暂停 D．睡眠过多

7．造成压疮发生的物理因素是（      ）

A．压力、剪力、摩擦力、潮湿

B．压力、重力、摩擦力、潮湿

C．压力、剪力、重力、潮湿

D．压力、剪力、摩擦力、重力

8．管饲饮食时，每次灌入液体量约为（      ）

A．150～200ml B．250～300ml

C．350～400ml D．450～500ml

9．完全胃肠外营养适用于（      ）

A．骨髓移植者 B．营养不良者

C．胃肠道术后者 D．禁食者

10．蒸汽吸入法的原理是应用了（      ）

A．虹吸作用 B．空吸作用

C．蒸发作用 D．挥发作用

11．静脉输液补钾时，其浓度不应超过（      ）

A．0.1％ B．0.3％

C．0.5％ D．1％

12．实现“2000 年人人享有卫生保健”这一目标的关键是（      ）

A．提高医疗水平 B．依靠社会经济部门的密切协作

C．发展初级卫生保健 D．充分利用世界卫生资源

13．在以疾病为中心的护理阶段中，护理学的主要任务是研究各类疾病的（      ）

A．护理操作常规 B．诊断和治疗

C．治疗护理方案 D．发生原因

14．在需要进行血液培养时，应采集静脉血标本（      ）

A．5ml B．10ml

C．15ml D．20ml

15．卫生部公布《中华人民共和国护士管理办法》是在（      ）
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A．1979 年 B．1989 年

C．1993 年 D．1996 年

16．符合省力杠杆的条件是（      ）

A．力点位于支点和阻力点之间 B．支点位于力点和阻力点之间

C．支点高于力点和阻力点 D．阻力点位于支点和力点之间

17．为矫正子宫后倾及胎位不正，采用的卧位是（      ）

A．半坐卧位 B．俯卧位

C．膝胸卧位 D．膀胱截石位

18．胎盘球蛋白应该存放在（      ）

A．冰箱内 B．干燥处

C．阴凉处 D．避光处

19．张某需输液体 1800ml，以每分钟 60 滴速度滴入，输完液体需要的时间为（      ）

A．6 小时 15 分 B．6 小时 30 分

C．7 小时 15 分 D．7 小时 30 分

20．适应模式的提出者是（      ）

A．约翰逊 B．奥瑞姆

C．罗伊 D．佩普罗

21．被诊断为蛋白尿的标准是：在 24h 尿内蛋白含量应（      ）

A．>100mg B．>150mg

C．>200mg D．>250mg

22．病人主诉已有 6 小时未解小便，自觉腹胀并有尿意，护士应立即采取的护理措施是（      ）

A．嘱病人再饮水，使膀胱内压力增高以便排出

B．报告医生行导尿术

C．嘱病人如厕自行排出

D．用诱导法协助病人排出尿液

23．噪音对人体心理方面的危害主要表现是（      ）

A．肌肉紧张 B．听力减退

C．情绪不安 D．心率增加

24．下列资料中属于主观资料的是（      ）

A．伤口有恶臭 B．体温 38℃

C．恶心 D．面色苍白

25．在护理计划中护理目标的主语是（      ）

A．病人 B．责任护士
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C．家属 D．辅助护士

26．世界卫生组织在关于“2000 年人人享有卫生保健”的目标中指出，健康是（      ）

A．一项基本人权 B．一项基本国策

C．人的基本需要 D．人的心理需要

27．准备好的无菌盘有效时间为（      ）

A．2 小时 B．4 小时

C．6 小时 D．8 小时

28．一种减少微生物、清洁净化空气及消除异味的有效方法是（      ）

A．喷雾 B．光照

C．辐射 D．自然净化

29．要配制 0.5％浓度的灌肠溶液 1000ml，需用 20％的肥皂水（      ）

A．20ml B．25ml

C．30ml D．35ml

30．胆囊造影试验检查当天早晨应该（      ）

A．进食 2 个煎鸡蛋 B．进少油素食

C．普食 D．禁食

31．为满足病人一般缺氧的需要，使用鼻导管供氧每分钟的氧流量应达到（      ）

A．1～2L／min B．3～4L/min

C．5～6L/ min D．7～8L/min

32．濒死阶段病人相对较晚消失的感觉是（      ）

A．视觉 B．听觉

C．嗅觉 D．味觉

33．临终病人家属反应的主要表现是（      ）

A．焦虑与恐惧 B．抑郁与低沉

C．失落与悲哀 D．震惊与否认

34．医生在 4pm 为术后病人开医嘱为：哌替啶 100mg IM.SOS 医嘱执行的有效时间应在（      ）

A．当日 9pm 之前 B．次日 4am 之前

C．次日 9am 之前 D．次日 4pm 之前

二、填空题（本大题共 10 个空，每空 1 分，共 10 分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

35．病人角色与其它角色之间的冲突包括病人角色缺如、病人角色________________和病人角色________________。

36．使用语言进行交流时，是用________________和________________来传递信息。

37．临床医学对死亡的定义是：持续 12 小时无自发的自主运动，瞳孔________________，心跳及呼吸机能呈现
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________________的停止。

38．臀大肌十字定位法是从________________引一水平线，以________________向水平线作一垂直线，将臀部分为 4

个象限，其外象限并避开内角。

39．生物医学模式只重视了人的________________属性而忽视了人还有________________属性，这两种属性是密不

可分的一个整体。

三、名词解释题（本大题共 4 小题，每小题 3 分，共 12 分）

40．血压

41．清洁

42．护理学

43．输液微粒

四、简答题（本大题共 4 小题，每小题 6 分，共 24 分）

44．简述书写重症护理记录单的注意事项。

45．简答呼吸异常时的护理措施。

46．简答压疮的预防护理措施。

47．简述给药原则。

五、论述题（本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分）

48．叙述护士如何为住院病人提供舒适的环境。

49．论述如何做到安全输血？


