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全国 2011 年 7 月高等教育自学考试 

社区护理学导论试题 

课程代码：03621 

一、单项选择题(本大题共 30 小题，每小题 1 分，共 30 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。 

1.护理诊断构成的三要素是(      ) 

A.健康问题、症状体征、原因 B.诊断依据、主诉、现病史 

C.健康问题、主诉、现病史 D.健康问题、相关因素、症状体征 

2.赵先生，32岁，因腹痛腹泻来社区卫生服务中心，护理体检：口唇干燥，体温 37.3℃，粪便呈水样，以上资料中

属主观资料的是(      ) 

A.体温 37.3℃ B.水样粪便 

C.腹痛 D.口唇干燥 

3.下列各项中属于合作性问题的是(      ) 

A.营养失调 B.潜在并发症：心源性休克 

C.气体交换功能受损 D.活动无耐力 

4.我国儿童免疫接种工作得以正确执行体现了社区的(      ) 

A.生产与发展功能 B.贯彻政策功能 

C.改善设施功能 D.人际互动功能 

5.社区卫生服务的核心是(      ) 

A.社区预防 B.社区医疗 
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C.社区保健 D.健康教育 

6.下列关于社区卫生服务特点的叙述中正确的是(      ) 

A.社区卫生服务人员对所管辖社区病人的责任因病人转诊而中止 

B.社区卫生服务中心是城市医疗服务网中的二级医疗机构 

C.社区卫生服务中心是农村医疗服务网中的一级医疗机构 

D.社区卫生保健服务是医院治疗服务后的补充延续 

7.地段护理阶段的服务对象主要是(      ) 

A.患病者 B.受伤者 

C.贫困者 D.所有居民 

8.社区护士运用健康教育程序有计划、有目的、系统地实施教育，体现了社区护士的(      ) 

A.研究者角色 B.健康咨询者角色 

C.健康协调者角色 D.健康教育者角色 

9.社区护士的综合调研能力是指(      ) 

A.具备各专科护理技能 

B.能够预见在治疗护理中可能出现的问题 

C.具备科研基本知识，善于总结经验提出新观点 

D.具有独立判断和解决问题的能力 

10.1859 年成立第一个地段访视护理机构的人物是(      ) 

A.丽莲·伍德 B.法兰西西斯·鲁特 

C.威廉·勒斯朋 D.南丁格尔 

11.下列属于社区护理工作中应遵循的不伤害原则的是(      ) 

A.尊重病人的自主性 B.尊重病人隐私 

C.减少病人的经济损失 D.对所有病人一视同仁 

12.下列不属于社区护士道德权利的内容是(      ) 

A.专业被尊重的权利 B.要求被保护安全执行业务的权利 

C.人格被尊重的权利 D.信仰尊严被尊重的权利 

13.下列法律规范中属于卫生部门颁发的行政规章的是(      ) 

A.《母婴保健法》 B.《医疗事故处理条例》 

C.《药品管理法》 D.《消毒管理办法》 

14.在晨会护士交班时，不注意泄漏了患者病情及治疗等资料，护士所侵犯的是病人的(      ) 

A.医疗权 B.生命健康权 

C.名誉权 D.隐私保护权 

15.下列危险因素中属于生物因素所致的疾病是(      ) 

A.疟疾 B.白血病 
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C.地方性甲状腺肿 D.恶性肿瘤 

16.下列描述正确的是(      ) 

A.用出生率、死亡率、患病率描述当前社区内疾病和健康分布的状况 

B.静态观察各种疾病的群体发展情况 

C.对社区人群定期进行调研，及时发现健康问题 

D.社区护士不可能完整揭示疾病自然史 

17.下列预防措施中，能够早期全面发现疾病的方法是(      ) 

A.普查 B.筛检 

C.定期健康检查 D.高危人群重点监护 

18.针对高血压患者，正确的健康指导内容是(      ) 

A.自觉症状改变或消失后，酌情减量服用降压药物 

B.降压药与镇静、利尿药合用 

C.存在并发症者应加强身体上的功能康复训练 

D.定期测量血压，每周 1～2次 

19.在社区护理工作中健康教育与健康促进最关键的是(      ) 

A.知识的获得 B.对知识的理解 

C.态度的转变 D.行为的改变 

20.顺利沟通的基础和条件是(      ) 

A.良好的人际关系 B.良好的沟通技巧 

C.良好的身体状况 D.良好的环境 

21.人们在对大量饮酒的态度中有关饮酒有害健康的知识属于(      ) 

A.情感成分 B.认知成分 

C.认同成分 D.服从成分 

22.社区护士取得居民信任的重要因素是(      ) 

A.语言沟通的礼貌性 B.语言沟通的准确性 

C.语言沟通的情感性 D.语言沟通的通俗性 

23.采用角色扮演法开展健康教育时确定角色的原则是(      ) 

A.自愿 B.护士安排 

C.按照适合角色确定 D.抽签确定 

24.与老年人肥胖密切相关的疾病是(      ) 

A.阑尾炎 B.冠心病 

C.胆囊炎 D.肝炎 

25.护士组织社区健康教育讨论时每组最佳人数(      ) 

A.3—5 人 B.4—6人 
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C.5—6 人 D.6—8人 

26.婴儿期的年龄范围是(      ) 

A.O—1 岁 B.O—2岁 

C.1—2 岁 D.1—3岁 

27.质量管理是社区护理管理的(      ) 

A.核心工作 B.重要工作 

C.基本工作 D.一般工作 

28.预防性控制是(      ) 

A.前馈控制 B.同期控制 

C.反馈控制 D.事后控制 

29.在护理服务活动过程中体现服务优劣程度的指标是(      ) 

A.护理标准 B.护理规范 

C.护理质量 D.护理技术 

30.PDCA 循环能否有效运转，关键在于(      ) 

A.标准明确 B.责任到人 

C.全体员工参与 D.领导重视 

二、多项选择题(本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10 分) 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、

少选或未选均无分。 

31.护士在制定护理措施时应注意(         ) 

A.措施要切实可行 B.措施应具有可操作性 

C.护士不需与服务对象及家属协商 D.护士不需与其他医务人员协商 

E.保证病人的安全 

32.构成社区的基本要素包括(         ) 

A.人口数量 B.生活空间 

C.生活设施 D.地域文化 

E.生产关系 

33.下列关于社区护理主要职责的叙述正确的有(         ) 

A.关注社区整个人群健康 B.疾病与受伤的预防 

C.慢性疾病的治疗 D.参与急、危、重症的抢救 

E.促进健康恢复与增进健康 

34.当前国际上主要的社区护理组织形式有(         ) 

A.社区护理中心 B.家庭护理组织 

C.健康访视组织 D.学校护理组织 
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E.老年人社区护理组织 

35.下列法律规范中，属于义务性规范的是(         ) 

A.夫妻双方有实行计划生育的义务 

B.公民享有生命健康权 

C.中华人民共和国公民的人格尊严不受侵犯 

D.对危急患者，医师应当采取紧急措施进行诊治 

E.公民依法享有财产继承权 

36.下列属于病人法律权力的是(         ) 

A.生命健康权 B.身体所有权 

C.隐私保护权 D.知情同意权 

E.医疗权 

37.流行病学在社区卫生服务中的应用包括(         ) 

A.诊断各种疾病 B.描述疾病和健康状态的分布 

C.研究疾病和健康状态的相互转化 D.调查疾病和健康状态的流行因素 

E.社区卫生服务的决策和评价 

38.常见的非语言沟通形式有(         ) 

A.环境语 B.颜色语 

C.人体语 D.灯光语 

E.标志语 

39.社区居民的一般状况多包括(         ) 

A.年龄分布 B.性别构成 

C.职业状况 D.受教育程度 

E.家庭经济条件 

40.社区护理质量管理的步骤包括(         ) 

A.确定标准 B.衡量成效 

C.纠正偏差 D.完善标准 

E.规范管理 

三、名词解释题(本大题共 5 小题，每小题 2 分，共 10 分) 

41.卫生法律 

42.病因预防(一级预防) 

43.人际关系 

44.健康教育计划 

45.社区护理质量 

四、简答题(本大题共 6 小题，每小题 5 分，共 30 分) 
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46.简述社区护理的主要特点。 

47.护理伦理学的基本原则。 

48.简述社区人群健康生活方式的健康教育内容。 

49.非语言沟通的特点。 

50.简述学龄期儿童健康需求。 

51.简述社区护理质量标准的制定方法。 

五、论述题(本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分) 

52.某病人，女，18岁，因高考成绩不佳，情绪低落，离家出走，并拒绝进食，后被发现晕倒在路旁，请问： 

(1)根据奥瑞姆自理理论，你认为该病人有哪些自理需要?目前应选择何种护理系统? 

(2)按护理程序如何为病人制定护理计划? 

53.结合工作实际说明社区卫生服务的基本工作内容。 


