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全国 2012 年 7 月高等教育自学考试

护理学导论试题
课程代码：03201

一、单项选择题（本大题共 20小题，每小题 1分,共 20分）

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未

选均无分。

1．根据西方对护理学知识体系的认识，护理艺术、技能或护理行为属于（      ）

A．伦理学知识 B．美学知识

C．直感知识 D．科学知识

2．“看到黄色就会联想到中国”，体现了文化的（      ）

A．继承性 B．变异性

C．象征性 D．时代性

3．莱宁格“日出模式”第四层的主要含义是（      ）

A．显示不同文化背景和环境下的文化关怀形态以及文化关怀表达方式

B．描述了文化关怀、世界观与文化社会结构及其组成因素

C．阐述了个体、家庭、群体、社区或机构的不同健康系统及其相互影响

D．揭示了护理关怀的决策和行为

 上市公司　实力雄厚　品牌保证　　　　　　　　　　　　　　　 权威师资阵容　强大教学团队

 历次学员极高考试通过率　辅导效果有保证　　　　　　　　　　 辅导紧跟命题　考点一网打尽

 辅导名师亲自编写习题与模拟试题 直击考试精髓　 　　　　　　 专家 24小时在线答疑　疑难问题迎刃而解

 资讯、辅导、资料、答疑 全程一站式服务　　　　　 　　　　　 随报随学 反复听课 足不出户尽享优质服务

开设班次：（请点击相应班次查看班次介绍）

基础班 串讲班 精品班 套餐班 实验班 习题班 高等数学预备班 英语零起点班

网校推荐课程：

思想道德修养与法律基础 马克思主义基本原理概论 大学语文 中国近现代史纲要

经济法概论（财经类） 英语（一） 英语（二） 线性代数（经管类）

高等数学（工专） 高等数学（一） 线性代数 政治经济学（财经类）

概率论与数理统计（经管

类）

计算机应用基础 毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论

更多辅导专业及课程>>　       　课程试听>>　       　我要报名>>

http://www.zikao365.com/webhtml/project/2010_zikao.htm
http://www.zikao365.com/webhtml/project/2010_zikao.htm
http://www.zikao365.com/webhtml/project/zikao_jpb.htm
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http://www.zikao365.com/webhtml/project/2010zikao_syb.htm
http://www.zikao365.com/webhtml/project/2010zikao_xtb.htm
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4．纽曼保健系统理论认为（      ）

A．机体抵抗线的完整与否是判断机体是健康还是疾病的标志

B．护理是护士与患者在护理情景中分享感知而进行的行动、反应和互动过程

C．护理活动的主要功能是控制压力源或增强人体各种防卫系统的功能

D．护理是预防自理缺陷发生和发展的活动

5．从个别或特殊的知识中概括出一般性知识的思维方法是（      ）

A．观察 B．归纳

C．演绎 D．综合

6．下列关于护理目标的描述，正确的是（      ）

A．—个预期目标可针对多个护理诊断

B．目标的主语应该是护理人员

C．目标应清楚陈述所进行的护理活动

D．目标是期望护理活动后护理对象能够达到的健康状态

7．下列关于护理诊断的描述，正确的是（      ）

A．护理诊断描述的是人类的健康问题或生命过程中的反应

B．护理诊断是护理人员为达到预期结果选择的护理措施

C．护理诊断描述的健康问题必须通过医护合作才能解决

D．护理诊断所描述的必须是护理对象现存的护理问题

8．张先生因冠心病住院治疗，护士小张对其评估后按部分补偿系统原则进行护理，其依据的理论是（      ）

A．适应理论 B．保健系统理论

C．生命过程理论 D．自理理论

9．依据罗依适应理论，环境中引起个体反应的直接原因是（      ）

A．主要刺激 B．相关刺激

C．固有刺激 D．诱因刺激

10．下列关于文化特征的描述，正确的是（      ）

A．文化的第一要素在于它对自然界的描述

B．文化不是对个人的描述，仅仅体现出个人特征的现象不属于文化现象

C．文化在某一特定的地域发生、发展和成熟，不能被其他地域所接受、吸收和同化

D．儒家思想成为中华民族的道德意识、精神生活和传统习惯的准则，体现了文化的超个人性

11．主要用于教授某项技术或技巧的健康教育方法是（      ）

A．多媒体教学法 B．示范法

C．讨论法 D．实地参观法

12.A 型性格病人容易出现的角色适应不良是（      ）
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A．病人角色行为异常 B．病人角色行为强化

C．病人角色行为冲突 D．病人角色行为缺如

13．睹物恩情属于悲哀反应中的

A．情感反应 B．生理反应

C．认知反应 D．行为反应

14．沟通双方同时充当信息发送者和接受者的角色，积极互动，体现了人际沟通的（      ）

A．双向性 B．情景性

C．统一性 D．整体性

15．瑞士杰出的心理学家皮亚杰提出了（      ）

A．性心理发展学说 B．心理、社会发展学说

C．道德发展理论 D．智力发展学说

16．下列关于适应的描述，正确的是（      ）

A．适应是一种被动地服从或接受压力源的动态过程

B．人类的适应能力是无限的

C．适应能力有个体差异，因人而异

D．适应是人类所特有的、区别于动物的特征

17．一方或双方受对方吸引，主动接近对方，开始通过直接接触的方式交往，属于人际关系发展状态中的（      ）

A．零接触状态 B．开始注意状态

C．表面接触状态 D．情感卷入状态

18．护士对已确诊为癌症的病人讲：“不要担心，现在的医学很发达，你的病是可以治好的。”此种不良的沟通方式

属于（      ）

A．突然改变话题 B．主观说教

C．言行不一 D．虚假的保证

19．根据艾瑞克森的心理社会发展学说，青春期发展的危机是（      ）

A．勤奋对自卑 B．自我认同对角色混乱

C．亲密对孤独 D．精力充沛对颓废迟滞

20．在促进人际沟通向纵深发展的技巧中，被称为沟通润滑剂的是（      ）

A．沉默 B．接纳不同价值观

C．触摸 D．幽默

二、多项选择题（本大题共 5小题，每小题 2分，共 10分）

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的,请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、少

选或未选均无分

21．指导-合作型护患关系模式的特点包括（          ）
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A．护患双方有同等的主动性和权力 B．护患双方的心理为微弱的心理差位关系

C．护士在护患关系中占主导地位 D．护士针对病人的需要进行全面指导

E．以生物医学模式及疾病的护理为主导思想

22．评判性思维的核心认知技能包括（          ）

A．解释 B．分析

C．评估 D．推论

E．自我调控

23．脑死亡的标准包括（          ）

A．没有感受性和反应性 B．没有运动和呼吸

C．脑电图平直 D．没有反射

E．心跳和呼吸停止

24．德佛特及马妥琦尔认为希望的特征包括（          ）

A．情感性 B．情景性

C．时空性 D．依附性

E．认知性

25．临终关怀的基本原则包括（          ）

A．全面治疗原则 B．全方位照护原则

C．舒缓照护为主的原则 D．延长生存时间原则

E．人道主义原则

三、填空题（本大题共 10小题，每小题 1分，共 10分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

26．社区护理的工作重点是社区卫生、心理卫生以及与__________有关的活动。

27．道德的社会作用主要表现在道德的调节、__________及认识职能。

28．疾病不仅是体内的病理过程，而且是__________适应的失败。

29．正性心理距离是指情感越密切，心理距离__________。

30．中国文化的核心精神是商周时期产生的__________。

31．评判性思维的组成主要包括智力因素、__________和情感态度因素。

32．自理总需要包括一般性的自理需要、__________及健康不佳时的自理需要。

33．健康教育的程序包括健康教育评估、健康教育计划、__________和健康教育评价四个步骤。

34．与失望有关的护理诊断主要有失望和__________。

35．死亡过程分为濒死期、临床死亡期和__________。

四、名词解释（本大题共 5小题，每小题 3分，共 15分）

36．生存质量(WHO)
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37.求医行为

38.压力反应

39.晕轮效应

40.临终

五、简答题（本大题共 5小题，每小题 5分，共 25分）

41.简述护士应如何提供跨文化护理措施。

42.简述临床护理决策的基本步骤。

43.简述奥瑞姆自理理论的主要内容。

44.简述健康教育的基本原则。

45.简述恩格尔的悲哀三阶段学说。

六、论述题（10分）

46.试述护理人员在处理及执行医嘱时应注意的主要问题。

七、案例分析题（10分）

47.下列是某患者住院后护理评估收集到的部分资料：腹痛、心率 120 次/分、手术前精神紧张、希望有亲友来探望、

对医院环境不熟悉、走路易摔倒、患者说“你们应该征求我意见”、患者担心住院影响工作。

问题：（1）请按照马斯洛需要层次将上述资料进行整理分类。

（2）除上述分类方法外，护理评估中还有哪些常用的分类方法？


